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ΓΘΘΕΚΖΗΕ ΔΕΙΜΗΞΑΠΖΑ                                                         

ΚΜΙΜΟ ΕΞΑΗΘΓΖΜΡ                                           ΝΞΜΙΕΘΓΖΑ ηνμθίμςκ γηα ηεκ 

ΔΕΙΜΟ ΓΞΟΜΚΕΟΜΡ                                  θάιορε ηςκ ακαγθχκ ηεξ παηδηθήξ ελμπήξ 

Δ/ΚΟΕ  ΔΖΜΖΗΕΠΖΗΩΚ ΡΝΕΞΓΟΖΩΚ        Ημθθίκε άκη ημο Δήμμο ενζμκήζμο, έημοξ 2018 

     ΠΙΕΙΑ ΔΖΜΖΗΕΟΕΟ                                     Ννμτπμιμγηζμυξ: 70.079,48€ με ΦΝΑ 

 

 

Α. ΠΓΚΖΗΕ ΓΗΘΓΟΕ 

 

Με ηεκ πανμφζα μειέηε πνμβιέπεηαη ε εθηέιεζε ηεξ πνμμήζεηαξ «Πνμμήζεηα ηνμθίμςκ γηα ηεκ 

θάιορε ηςκ ακαγθχκ ηεξ Ναηδηθήξ Γλμπήξ Ημθθίκε άκη ημο Δήμμο ενζμκήζμο, έημοξ 2018» 

 

Ε εθηέιεζε ηεξ πνμμήζεηαξ ζα γίκεη με ζοκμπηηθυ δηαγςκηζμυ με θνηηήνημ θαηαθφνςζεξ ημ μεγαιφηενμ 

πμζμζηυ έθπηςζεξ επί ημηξ εθαηυ (%) ακά είδμξ ή εκηαίμ ζηε κυμημα δηαμμνθμφμεκε θάζε θμνά μέζε 

ηημή ιηακηθήξ πχιεζεξ ημο είδμοξ ηεκ εμένα πανάδμζεξ, υπςξ αοηή πνμθφπηεη απυ ημ εθάζημηε 

εθδηδυμεκμ δειηίμ πηζημπμίεζεξ ηημχκ ημο Τμήμαημξ Γμπμνίμο ηεξ Πενηθένεηαξ Κνήηεξ (ΠΓ 

Εναθιείμο), ζφμθςκα με ηηξ δηαηάλεηξ ημο άνζνμο 13 ημο Ν. 3438/2006 θαη ζφμθςκα με ηηξ δηαηάλεηξ 

ημο Ν. 4412/2016  θαη ημο άνζνμο 209 ημο Δεμμηηθμφ θαη Κμηκμηηθμφ Κχδηθα (Ν. 3463/2006).Γηα ηα 

οπυιμηπα είδε πμο δεκ πενηιαμβάκμκηαη ζημ δειηίμ πηζημπμίεζεξ ηημχκ, θνηηήνημ θαηαθφνςζεξ ζα είκαη 

ημ μεγαιφηενμ πμζμζηυ έθπηςζεξ επί ημηξ εθαηυ %. Ε πνμμήζεηα ηςκ εηδχκ ζα είκαη ημεμαηηθή ακάιμγα 

με ηηξ ακάγθεξ ημο θμνέα. 

 

Ο εκδεηθηηθυξ πνμτπμιμγηζμυξ ηεξ μειέηεξ ακένπεηαη ζημ πμζυ ηςκ 70.079,48 ζομπενηιαμβακμμέκμο 

ΦΠΑ θαη ζα βανφκεη ημκ  πνμτπμιμγηζμυ ημο έημοξ 2018. 

 

Ε πανμφζα πνμμήζεηα ηνμθίμςκ ζα θαιφρεη ηεξ ακάγθεξ ηεξ παηδηθήξ ελμπήξ Κμθθίκη Φάκη γηα 

υιμ ημ δηάζηεμα ιεηημονγίαξ ηεξ, ε δαπάκε ηεξ μπμίαξ ζα βανφκεη ημκ Κ.Α 15.6482.0001 ημο 

πνμτπμιμγηζμμφ ελυδςκ μηθμκμμηθμφ έημοξ 2018 ημο Δήμμο Φενζμκήζμο. 

 

Ακαιοηηθά ε πνμμήζεηα αθμνά: 

ΜΙΑΔΑ Α’ – Γίδε πακημπςιείμο:  δαπάκε φρμοξ 8.457,25 € άκεο  Φ.Π.Α. 13%  (416,29€ ) 

θαη 24%  (1261,20€).  

ΣΥΝΟΛΟ ΦΠΑ: 416,29+1261,20=1.677,49€  

ΣΥΝΟΛΟ ΜΓ ΦΠΑ:  8.457,25 + 1677,49=10.134,74€ 

 

ΜΙΑΔΑ Β’- Γαιαθημθμμηθά-Πονμθμμηθά-Αιιακηηθά, δαπάκε φρμοξ 9.368,30€ άκεο ΦΠΑ 

13% (1196,23€) θαη 24% ( 39,96€) 

ΣΥΝΟΛΟ ΦΠΑ: 1196,23€ +39,96€ =1236,19€ 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΓ ΦΠΑ: 9.368,30€ + 1236,19€ =10604,49€ 

 

ΜΙΑΔΑ Γ’ – Γίδε ανημπμηείμο θαη δαπανμπιαζηείμο δαπάκε φρμοξ 15.550,00€ άκεο ΦΠΑ 

13%  (468,00€) θαη 24%% (2868,00€),  

ΣΥΝΟΛΟ ΦΠΑ: 468,00€ +2868,00€ =3336,00€ 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΓ ΦΠΑ: 15.550,00€ + 3336,00€ =18.886,00€ 

ΜΙΑΔΑ Δ΄ - Ηνέαηα, δαπάκε φρμοξ 12.945,00€ άκεο ΦΠΑ 13%, (1682,85€) 
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ΣΥΝΟΛΟ ΦΠΑ: 1682,85€ 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΓ ΦΠΑ: 12.945,00€ + 1682,85€=14627,85€ 

 

ΜΙΑΔΑ Γ΄- Ηαηερογμέκα ράνηα & ιαπακηθά θαη ιμηπά, δαπάκε φρμοξ 6.938,50€ άκεο 

ΦΠΑ 13% (464,56€)  θαη 24%, (807,60€) 

ΣΥΝΟΛΟ ΦΠΑ: 464,56€+807,60€=1272,16€ 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΓ ΦΠΑ: 6.938,50€+1272,16€=8210,66€ 

 

 ΜΙΑΔΑ ΟΠ΄ - Κςπά μπςνμιαπακηθά δαπάκε φρμοξ 6.739,59€ άκεο ΦΠΑ 13% (876,15€) 

ΣΥΝΟΛΟ ΦΠΑ: 876,15€ 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΓ ΦΠΑ: 6.938,50€+876,15€=7615,74€ 

 

 

Σημ δηαγςκηζμυ μπμνμφκ κα οπμβάιιμοκ πνμζθμνέξ γηα ημ ζφκμιμ ηςκ εηδχκ ή πςνηζηά γηα 

θάζε μμάδα (Α’ Ομάδα: Γίδε πακημπςιείμο, Β’ Ομάδα : Γαιαθημθμμηθά-Τονμθμμηθά-Αιιακηηθά, 

Γ’ Ομάδα: Γίδε ανημπμηείμο θαη δαπανμπιαζηείμο, Δ’ Ομάδα: Κνέαηα, Γ΄ Ομάδα: θαηερογμέκα 

ράνηα & ιαπακηθά θαη ιμηπά  θαη ΣΤ΄ Ομάδα :Νςπά μπςνμιαπακηθά). 

 

Σε πενίπηςζε πμο οπάνπεη πνμμεζεοηήξ πμο ακηαπμθνίκεηαη μυκμ ζηεκ μηα μμάδα μπμνεί κα 

ζομμεηάζπεη γηα κα οπμβάιιεη πνμζθμνά μυκμ γηα ηεκ μμάδα πμο εκδηαθένεηαη. 

 

 

 

ΘΓΩΞΕΘΕΗΓ                                        Γμφνκεξ 06.06.2018 

Μ Νν/κμξ ηεξ Δ/κζεξ                                Ε ζοκηάλαζα 

 

Βαζηιάθεξ Κηθυιαμξ                                 Παζημφδε Ηαιιηνυε 
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ΓΘΘΕΚΖΗΕ ΔΕΙΜΗΞΑΠΖΑ                                                         

ΚΜΙΜΟ ΕΞΑΗΘΓΖΜΡ                                           ΝΞΜΙΕΘΓΖΑ ηνμθίμςκ γηα ηεκ 

ΔΕΙΜΟ ΓΞΟΜΚΕΟΜΡ                                  θάιορε ηςκ ακαγθχκ ηεξ παηδηθήξ ελμπήξ 

Δ/ΚΟΕ  ΔΖΜΖΗΕΠΖΗΩΚ ΡΝΕΞΓΟΖΩΚ        Ημθθίκε άκη ημο Δήμμο ενζμκήζμο, έημοξ 2018 

     ΠΙΕΙΑ ΔΖΜΖΗΕΟΕΟ                                     Ννμτπμιμγηζμυξ: 70.079,48€ με ΦΝΑ 

Β. ΠΓΚΖΗΓΟ ΝΞΜΔΖΑΓΞΑΦΓΟ 

Β1. Βαζηθυξ γκχμμκαξ ηςκ πνμσυκηςκ πμο πενηγνάθμκηαη ζηεκ μειέηε είκαη ε άνηζηε πμηυηεηά 

ημοξ. Τα οπυ πνμμήζεηα είδε πνέπεη κα είκαη Α’ πμηυηεηαξ, κυμημα θοθιμθμνμφκηα ζηεκ αγμνά, 

ζφμθςκα με ηηξ ηζπφμοζεξ δηαηάλεηξ ημο θχδηθα ηνμθίμςκ θαη πμηχκ, ηηξ Αγμνακμμηθέξ θαη 

Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ, ηε κμμμζεζία ηεξ Γονςπασθήξ Έκςζεξ θαη ηηξ επί μένμοξ παναγγειίεξ 

ηεξ Υπενεζίαξ. 

Τα κςπά μπςνμιαπακηθά πνέπεη κα είκαη θνεζθμθμμμέκα θαη δηαηενεμέκα πςνίξ ηεκ πνμζζήθε 

επηθίκδοκςκ ζοκηενεηηθχκ μοζηχκ.  

Ε μπμηαδήπμηε ζοζθεοαζία πνέπεη απαναίηεηα κα πιενμί ηηξ πνμδηαγναθέξ ηεξ ηζπφμοζαξ 

κμμμζεζίαξ πενί ζοζθεοαζίαξ ηςκ ηνμθίμςκ. 

Ε μεηαθμνά ηςκ εηδχκ ζα γίκεηαη με θαζανά μεηαθμνηθά μέζα ημο πνμμεζεοηή μέπνη ηεκ 

απμζήθε ηεξ Παηδηθήξ Γλμπήξ Κμθθίκε Φάκη. Γηδηθά γηα ηα θαηερογμέκα πνμσυκηα θαη γηα ηα 

είδε πμο πνήδμοκ ζοκηήνεζεξ ζε ζογθεθνημέκμοξ βαζμμφξ Κειζίμο ε μεηαθμνά ημοξ ζα πνέπεη 

κα γίκμκηαη ζφμθςκα με ηηξ ηζπφμοζεξ Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ.  

Ε θάζε πνμζθμνά ζα πνέπεη κα ζοκμδεφεηαη απυ ηεφπμξ ηεπκηθχκ πνμδηαγναθχκ ζημ μπμίμ ζα 

ακαθένεηαη ε πμηυηεηα, ε ζφζηαζε θαη υια ηα απαναίηεηα ζημηπεία γηα ηεκ αλημιυγεζε ηςκ 

πνμζθμνχκ. 

Β2. Μη ζομμεηέπμκηεξ ζημ δηαγςκηζμυ ζα πνέπεη κα δειχζμοκ ζηεκ πνμζθμνά ημοξ ηηξ 

εηαηνείεξ πμο παναζθεοάδμοκ ηα πνμξ πνμμήζεηα είδε θαη  

 είηε κα πνμζθμμίδμοκ ηα ακηίζημηπα πηζημπμηεηηθά αοηχκ, με ηα  μπμία ζα ηεθμενηχκεηαη 

υηη εθανμυδμκηαη μη ανπέξ ημο ζοζηήμαημξ Ακάιοζεξ Κηκδφκςκ θαη Κνίζημςκ Σεμείςκ 

Γιέγπμο (HACCP) ή με βάζε ηα εθάζημηε ηζπφμκηα Δηεζκή Πνυηοπα (ISO 22000, 

IFS,BRC θηι) ISO9001:2008, πηζημπμηεηηθυ ζομμυνθςζεξ με ημοξ Γονςπασθμφξ 

θακμκηζμμφξ θαη ημ πνυηοπμ CE ή πηζημπμίεζε απυ ειιεκηθυ θμνέα 

 είηε κα θαηαζέημοκ μη ζομμεηέπμκηεξ οπεφζοκε δήιςζε με ηηξ εηαηνείεξ πμο 

παναζθεοάδμοκ ηα πνμξ πνμμήζεηα είδε θαη υηη αοηέξ εθανμυδμοκ ηηξ ανπέξ ημο 

ζοζηήμαημξ  Ακάιοζεξ Κηκδφκςκ θαη Κνίζημςκ Σεμείςκ Γιέγπμο (HACCP) ή με βάζε ηα 

εθάζημηε ηζπφμκηα Δηεζκή Πνυηοπα (ISO 22000, IFS, BRC θηι) ISO9001:2008, 

πηζημπμηεηηθυ ζομμυνθςζεξ με ημοξ Γονςπασθμφξ θακμκηζμμφξ θαη ημ πνυηοπμ CE ή 

πηζημπμίεζε απυ ειιεκηθυ θμνέα θαη ζα πνμζθμμίζμοκ ηα ακηίζημηπα πηζημπμηεηηθά 

αοηχκ υπμηε δεηεζμφκ απυ ημ θμνέα. 

Β3. Οη ακςηένς ζηε Β2 πανάγναθμ οπμπνεχζεηξ δεκ αθμνμφκ υζμοξ ζομμεηέπμοκ γηα ηεκ 

μμάδα Γ, είδε ανημπμηείμο θαη γηα ηεκ μμάδα ΣΤ : Νςπά μπςνμιαπακηθά.  
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ΜΙΑΔΑ Α «ΓΖΔΕ ΝΑΚΠΜΝΩΘΓΖΜΡ»  

ΓΓΚΖΗΑ 

Όια ηα είδε πακημπςιείμο πνέπεη κα είκαη Α’ πμηυηεηαξ θαη κα πιενμφκ ημοξ υνμοξ ημο 

Κχδηθα Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ θαη Ακηηθεημέκςκ θμηκήξ πνήζεςξ, θαζχξ θαη ηηξ ηζπφμοζεξ 

Υγεημκμμηθέξ θαη Κμηκμηηθέξ δηαηάλεηξ. Γπίζεξ ηα είδε ζα πνέπεη κα είκαη εονέςξ δηαδεδμμέκα 

ζηεκ ειιεκηθή αγμνά, κα είκαη ακαγκςνίζημα θαη δμθημαζμέκα απυ ημ εονφ θμηκυ θαη υιεξ μη 

βημμεπακίεξ (πμο πανάγμοκ ηα ζογθεθνημέκα ηνυθημα) κα εθανμυδμοκ ζφζηεμα HACCP θαη κα 

θαηέπμοκ πηζημπμηεηηθυ ISO22000 (ή πανυμμημ πηζημπμηεηηθυ) θαη κα θαηαηεζμφκ.  

Ε μεηαθμνά ημοξ ζα γίκεηαη με αοημθίκεηα ρογεία θαζανά θαη απμιομαζμέκα ζφμθςκα με ημοξ 

υνμοξ πμο ακαθένμκηαη ζημκ Κχδηθα Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ θαη Ακηηθεημέκςκ θμηκήξ πνήζεξ, ηηξ 

ηζπφμοζεξ θηεκηαηνηθέξ, ογεημκμμηθέξ θαη θμηκμηηθέξ δηαηάλεηξ, θαζχξ θαη ημοξ Κακμκηζμμφξ 

ημο Υπμονγείμο Αγνμηηθήξ Ακάπηολεξ θαη ηνμθίμςκ.  

 Ε ζοζθεοαζία ηςκ οπυ πνμμήζεηα εηδχκ πνέπεη κα είκαη θαηάιιειε γηα ηνυθημα ζφμθςκα με 

ηεκ θείμεκε κμμμζεζία 

 Όια ηα πνμσυκηα πνέπεη κα θένμοκ εκδείλεηξ υπςξ πμημηηθή θαηάηαλε, ζενμμθναζία 

θαηάρολεξ, εμενμμεκία παναγςγήξ, εμενμμεκία ιήλεξ, μκμμαζία θαη θςδηθυξ ιεηημονγίαξ 

εηαηνίαξ παναγςγήξ, θαζανυ βάνμξ, κα μεκ έπμοκ πανάζηηα έκημμα, λέκα ζχμαηα θαη μη 

θοζηθμπεμηθέξ ημοξ ηδηυηεηεξ κα είκαη αοηέξ, πμο μνίδμκηαη απυ ημκ Κχδηθα ηνμθίμςκ θαη 

πμηχκ. 

Γηα ηα ηοπμπμηεμέκα θαη ζοζθεοαζμέκα πνμσυκηα, π.π. δομανηθά, ιάδη, ζα ακαγνάθμκηαη 

εοθνηκχξ ημ εμπμνηθυ ζήμα/βημμεπακία παναγςγήξ- ζοζθεοαζίαξ/βάνμξ. Ε εμενμμεκία ιήλεξ 

ζα πνέπεη κα είκαη ακάιμγε ηεξ εμενμμεκίαξ παναγςγήξ θαη κα μεκ πιεζηάδεη ζηε ιήλε ημο 

πνμσυκημξ θαηά ηεκ εμενμμεκία πανάδμζεξ,  

Απμθιείμκηαη ηα πνμσυκηα πνμζβεβιεμέκα απυ αθάνεα, πνμσυκηα (νφδη-υζπνηα) πενηέπμκηα 

ζναφζμαηα θυθθςκ άκς ημο 3%, ακςμάιμο πνχμαημξ-μζμήξ, ζε ζοζθεοαζίεξ με νφπμοξ, 

ζπηζμέκεξ ή θζανμέκεξ ή παναμμνθχζεηξ μεηαιιηθήξ ζοζθεοαζίαξ.  

Όια ηα είδε ζα πνμζθένμκηαη ζηε ζοζθεοαζία ηεκ πμζυηεηα θαη πμηυηεηα, πμο ακαγνάθεηαη γηα 

ημ θάζε έκα απυ αοηά ζηεκ ηεπκηθή πενηγναθή, επχκομα θαη εονείαξ θοθιμθμνίαξ. Σε υια ηα 

είδε ζα γίκμκηαη δεθηέξ πνμζθμνέξ ηζμδφκαμεξ ή θαιφηενεξ ηςκ απαηηήζεςκ (εθυζμκ δεκ 

λεπενκμφκ ημ πμζυ ημο εκδεηθηηθμφ πνμτπμιμγηζμμφ γηα ημ θάζε είδμξ). 

 

Ζδηαίηενα: 

 

Γιαηυιαδμ 

Σημ ειαηυιαδα ζα πνέπεη κα ακαγνάθεηαη ζηε ζοζθεοαζία «έληνα πανζέκμ ειαηυιαδμ», κα έπεη 

μλφηεηα μηθνυηενεξ ή ημ πμιφ ίζεξ με 0,1 (1%) ζε ειασθυ μλφ θαη με πνχμα θομαηκυμεκμ απυ 

θίηνηκμ μέπνη πναζηκμθίηνηκμ. 

Θα πνέπεη κα είκαη με άμεμπηε γεφζε θαη μλφηεηα υπη ακχηενε ημο πνμβιεπυμεκμο. Πνέπεη κα 

πανάγεηαη ζε βημμεπακία πμο εθανμυδεη ημ ζφζηεμα HACCP θαη κα θαηέπεη πηζημπμηεηηθυ ISO 

22000  

 

 

Ειηέιαημ 
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Σο ηλιζλαιο να είναι λάδι από ςπόρουσ του φυτοφ Ηλίανθοσ Α΄ ποιότητασ, διαυγζσ, µε ξανθωπό χρώμα και 

ελαφρά γεφςη. Να είκαη ζε αενμζηεγή θηάιε 10 ιίηνςκ θαη κα πιενμί ημοξ υνμοξ ημο Κχδηθα 

Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ. Να πανάγεηαη ζε βημμεπακία πμο εθανμυδεη ημ ζφζηεμα HACCP θαη κα 

θαηέπεη πηζημπμηεηηθυ ISO 22000. 

 

Ιέιη  

Να είκαη Α΄πμηυηεηαξ εγπχνηαξ παναγςγήξ πεοθυμειμ, ακζυμειμ ή ζομάνη ζε γοάιηκμ ή 

μεηαιιηθυ βάδμ  εηδηθυ γηα ηεκ θφιαλή ημο με ακαγναθυμεκα ζημηπεία εηαηνίαξ ή παναγςγμφ . 

Αογά  

Τα αογά κα είκαη θμηκά, πηεκμηνμθείμο, θαηεγμνίαξ ΑΜ (Medium) μεζαίμο βάνμοξ απυ 53-63 

γν. Να είκαη ςμζθμπεμέκα θαη πμημηηθά θαηαηαγμέκα απυ κυμημα ιεηημονγμφκηα ςμζθμπηθά 

θέκηνα ηα μπμία δηαζέημοκ θςδηθυ ανηζμυ έγθνηζεξ Κηεκηαηνηθήξ Υπενεζίαξ. Να είκαη 

ζοζθεοαζμέκα ζε ελάδεξ. Σηε ζοζθεοαζία ημοξ κα οπάνπμοκ εκδείλεηξ θαηεγμνίαξ, πμηυηεηαξ 

θαη βάνμοξ. Να οπάνπεη εμενμμεκία ζοζθεοαζίαξ ή ςμζθυπεζεξ, μ θςδηθυξ ανηζμυξ ημο 

ςμζθμπηθμφ θέκηνμο θαη ε εμενμμεκία ιήλεξ. Ε πανάδμζε ημοξ κα γίκεηαη ηνεηξ (3) εμένεξ απυ 

ηεκ εμενμμεκία ςμζθυπεζεξ. 

 

Αιεφνη 

Α΄ πμηυηεηαξ, γηα υιεξ ηηξ πνήζεηξ, ιεοθυ εγπχνημ ζε πάνηηκε ζοζθεοαζία 1 θηιμφ ζηεκ μπμία 

ζα ακαγνάθεηαη εοθνηκχξ ε εμενμμεκία ιήλεξ. 

 

Πα δομανηθά (μαθανυκηα, πέκεξ,  θνηζανάθη) ζα είκαη παναζθεοαζμέκα απυ ζημηγδάιη πιμφζημ 

ζε γιμοηέκε ή άιεονμ μιηθήξ άιεζεξ μαθανμκμπμησαξ απυ ζθιενυ ζίημ θαη κενυ πςνίξ δφμε, κα 

είκαη ζφμθςκα με ημοξ υνμοξ ημο άνζνμο 115 ημο Κχδηθα Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ θαη ηηξ 

ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ Δηαηάλεηξ. Τα παναπάκς είδε ζα είκαη ζε ζοζθεοαζία 

ηςκ 500 γν. Δομανηθά (μαθανυκηα, πάζηεξ θιπ). Πνέπεη κα δηαηίζεκηαη πάκηα ζε ζοζθεοαζία 

ζηεκ μπμία κα ακαγνάθεηαη ε εμενμμεκία ιήλεςξ. Ε μεηαθμνά κα γίκεηαη ζε θαζανά θαη 

απμιομαζμέκα μεηαθμνηθά μέζα. Τμ πνμζθενυμεκμ είδμξ πνέπεη κα είκαη ζφμθςκμ με ημοξ 

υνμοξ ημο Κχδηθα Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ, ηηξ ηζπφμοζεξ ογεημκμμηθέξ θαη αγμνακμμηθέξ 

δηαηάλεηξ.  

Ξφδη (θανμιίκα, κοπάθη, θίηνηκμ) Τμ πνμσυκ κα είκαη ανίζηεξ πμηυηεηαξ θαη κα πιενμί ηηξ 

εθάζημηε πενί ηνμθίμςκ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ.  

 

Όζπνηα (θαθέξ- θαζυιηα γίγακηεξ) Τα πνμσυκηα κα είκαη Α' πμηυηεηαξ, κα είκαη ειιεκηθήξ 

παναγςγήξ θαη κα πιενμφκ ημοξ υνμοξ πμο ακαθένμκηαη ζημ άνζνμ 121 ημο Κχδηθα Τνμθίμςκ 

θαη Πμηχκ θαη ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ Δηαηάλεηξ. . 

 

Ιπαπανηθά (πηπένη μαφνμ, νίγακε, δάθκε, Ηακέια, θομηκμ θιπ) Να πιενμφκ ημοξ υνμοξ πμο 

ακαθένμκηαη ζημ άνζνμ 42 ημο Κχδηθα Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ θαη ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη 

ογεημκμμηθέξ Δηαηάλεηξ Σηε θακέιια λφιμ ε ζοζθεοαζία ηεξ κα είκαη ζε θαιή θαηάζηαζε υπη 

ζπαζμέκμ ημ πενηεπυμεκμ θαη με ζςζηή πενηεθηηθυηεηα. Ε ζοζθεοαζία ηεξ θακέιιαξ ηνημμέκεξ 

κα είκαη ζε θαιή θαηάζηαζε με θνέζθμ άνςμα θαη θοζημιμγηθυ πνχμα. Σημ πηπένη ζε 

ζοζθεοαζία 500gr, πνυζθαηα κα έπεη ηνηθηεί με ακαγναθυμεκεξ πνμδηαγναθέξ θαη πνμέιεοζε. 

Σημ θαθειάθη δάθκεξ ηα θφιια κα είκαη πνυζθαηεξ παναγςγήξ θαη θαιήξ απμλήνακζεξ θαζχξ 

θαη ε ζοζθεοαζία κα είκαη αενμζηεγήξ.  
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Ε νίγακε ζε ζοζθεοαζία 500gr ζε ακαιιμίςηε ζοζθεοαζία, πνυζθαηε παναγςγή ηνημμέκε με 

πιμφζημ άνςμα.  

 

Δάπανε Πνέπεη κα είκαη ρηιή, ιεοθή, θνοζηαιιηθή Α’ πμηυηεηαξ, με ακαγναθμμέκε πνμέιεοζε. 

Να πιενμί ημοξ υνμοξ πμο ακαθένμκηαη ζημ άνζνμ 63 ημο Κ.Τ.Π. θαη ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ 

θαη Υγεημκμμηθέξ Δηαηάλεηξ. Να δηαηίζεηαη ζε ζοζθεοαζία ημο 1 Kg.  

 

Αιάηη Χηιυ, είκαη ημ πνμσυκ πμο πνμένπεηαη είηε απυ ελάημηζε ημο ζαιαζζηκμφ κενμφ ζηηξ 

αιοθέξ είηε απυ επελενγαζία ημο μνοθημφ άιαημξ ηςκ αιαηςνοπείςκ. Θα πνέπεη κα έπεη ιεοθυ 

πνχμα θαη ημ οδαηηθυ ημο δηάιομα κα εμθακίδεη ειαθνηά μυκμ ζμιυηεηα θαη κα πιενμί ημοξ 

υνμοξ ημο Κ.Τ.Π. θαη ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ Δηαηάλεηξ.  

 

Ιακηηάνηα θμμέκα Να πιενμφκ ημοξ υνμοξ πμο ακαθένμκηαη ζημ άνζνμ 132 ημο Κ.Τ.Π. θαη ηηξ 

ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη ογεημκμμηθέξ Δηαηάλεηξ.  

 

Ιπηζθυηα ηφπμο πηη-μπεν Τμ πνμσυκ κα πιενμί ημοξ υνμοξ πμο ακαθένμκηαη ζημ άνζνμ 142 

ημο Κ.Τ.Π. θαη ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ Δηαηάλεηξ.  

 

Ιπηζθυηα με βακίιηα  ανίζηεξ πμηυηεηαξ, ηοπμπμηεµέκα ζε θαηάιιειε πιαζηηθή ζαθμφια, 

πιμφζηα ζε δεµεηνηαθά , οδαηάκζναθεξ, θαη ζνεπηηθέξ μοζίεξ , απμδεδεηγµέκα εονείαξ 

θαηακάιςζεξ. Γλςηενηθά ηεξ ζοζθεοαζίαξ κα ακαγνάθμκηαη ηα ζοζηαηηθά, ε πνμέιεοζε θαη ε 

εγγοεµέκε εµενμµεκία ιήλεξ  
 

Λφδη: Να πνμένπεηαη μυκμ απυ μληθή δφμςζε ημο θναζημφ απυ πιςνά ζηαθφιηα ή απυ λενή 

ζηαθίδα θαη κα πιενμί ημοξ υνμοξ πμο ακαθένμκηαη ζημ άνζνμ 39 ημο Κ.Τ.Π. θαη ηηξ ηζπφμοζεξ 

Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ Δηαηάλεηξ.  

 

Ηαθάμ  Να είκαη Α’ πμηυηεηαξ θαη κα πιενμί ηηξ ηζπφμοζεξ θμηκμηηθέξ θαη ογεημκμμηθέξ 

δηαηάλεηξ. 

 

Ηαθέξ Γιιεκηθυξ  Αιεζμέκμξ θαθέξ ειιεκηθμφ ηφπμο ζε ζοζθεοαζία αιμομηκίμο αενμζηεγχξ 

θιεηζμέκε. Γλςηενηθά ηεξ ζοζθεοαζίαξ κα ακαγνάθεηαη ε πνμέιεοζε θαη εγγοεμέκε εμενμμεκία 

ιήλεξ  

 

Ηαθέξ ηφπμο ΚΓΟ Να είκαη Α’ πμηυηεηαξ ζηηγμαίμξ θαθέξ θαη κα πιενμί ηηξ ηζπφμοζεξ 

θμηκμηηθέξ θαη ογεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ 

 

Πζάη  Θα είκαη Α΄ πμηυηεηαξ θαη ζα πιενμφκ ημοξ υνμοξ πμο ακαθένμκηαη ζημ άνζνμ 148 ημο 

Κ.Τ.Π. θαη ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ Δηαηάλεηξ.  

 

αμμμήιη  Θα είκαη Α΄ πμηυηεηαξ θαη ζα πιενμφκ ημοξ υνμοξ πμο ακαθένμκηαη ζημ άνζνμ 148 

ημο Κ.Τ.Π. θαη ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ Δηαηάλεηξ.  

Δεμεηνηαθά ηφπμο θμνκ θιέηθξ, choco crispies, choco balls 
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Γίκαη ημ πνμσυκ με βάζε ηα ζηηενά, πνμμνηδυμεκμ γηα πνςηκυ. Να πιενμί ημοξ υνμοξ πμο 

ακαθένμκηαη ζημ άνζνμ 103 ημο Κ.Τ.Π. θαη ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ 

Δηαηάλεηξ.  

 

Παπίκη  

Τμ ηαπίκη είκαη πνμσυκ παναγμέκμ απυ ηεκ πμιημπμίεζε ηςκ ζπυνςκ ημο ζμοζαμημφ. Θα 

παναδίδεηαη πςνίξ ζοκηενεηηθά θαη πνςζηηθέξ μοζίεξ με αγκά ζοζηαηηθά πμο κα δηαηενμφκ ηε 

ζνεπηηθή ημοξ αλία. 

Γλςηενηθά ε ζοζθεοαζία κα ακαγνάθεη ηα ζνεπηηθά ζοζηαηηθά, πνςηεσκχκ, αμηκμλέςκ, 

βηηαμηκχκ θαη ηπκμζημηπείςκ θαη θάπμηα απυ ηα μθέιε ζημκ μνγακηζμυ υπςξ π.π. (δφκαμε, 

εκένγεηα, απμηνμπή ζοζζχνεοζεξ πμιεζηενίκεξ, ζομβμιή ζηεκ μεηαηνμπή ηςκ ιηπχκ ζε 

εκένγεηα, ελαζθάιηζε θαιήξ ιεηημονγίαξ ημο ήπαημξ, ημο κεονηθμφ θαη ημο πεπηηθμφ 

ζοζηήμαημξ. Θα παναδίδεηαη ζε πιαζηηθή ζοζθεοαζία ζηεκ μπμία ζα ακαγνάθεηαη ε εμενμμεκία 

ιήλεξ θαη μ οπεφζοκμξ γηα ηεκ θοθιμθμνία ημο πνμσυκημξ.  

 

 

Ιαγημκέδα Να πιενμί ημοξ υνμοξ ημο Άνζνμο 37 ημο Κ.Τ.Π. θαη ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη 

Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ. 

 

Δςμυξ ογνυξ θυηαξ  

Να πιενμί ημοξ υνμοξ ημο Κ.Τ.Π. θαη ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ 

Να πανάγεηαη ζε βημμεπακία πμο εθανμυδεη ημ ζφζηεμα HACCP θαη κα θαηέπεη πηζημπμηεηηθυ 

ISO 22000.  

 

Φνογακηά ηνημμέκε  

Τμ πνμσυκ ζα πιενμί πιενμί ημοξ ημο Κχδηθα Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ θαη ηηξ ηζπφμοζεξ 

Κμηκμηηθέξ θαη ογεημκμμηθέξ Δηαηάλεηξ.  

 

Ιανγανίκε Βηηάμ Να πιενμί ημοξ υνμοξ θαη ηηξ πνμδηαγναθέξ ημο άνζνμο 78 ημο Κ.Τ.Π. θαη 

ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ. Να δηαηίζεηαη ζε θαηάιιειε ζοζθεοαζία 

 

Ιανγανίκε μενίδεξ 10gr Να είκαη ανίζηεξ πμηυηεηαξ κα πιενμί ημοξ υνμοξ ημο Κ.Τ.Π. θαη ηηξ 

ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ. Να πανάγεηαη ζε βημμεπακία πμο εθανμυδεη 

ημ ζφζηεμα HACCP θαη κα θαηέπεη πηζημπμηεηηθυ ISO 22000. 

 

Ιέιη ζε μενίδεξ Πνμσυκ εγπχνηαξ παναγςγήξ. Να πιενμφκ ημοξ υνμοξ πμο ακαθένμκηαη ζημ 

άνζνμ 67 ημο Κ.Τ.Π. θαη ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη ογεημκμμηθέξ Δηαηάλεηξ. 

 

Ιανμειάδα μενίδεξ 20gr Να είκαη παναζθεοαζμέκε με πενηεθηηθυηεηα ζε θνμφηα 40% θαη 

άκς, με γεφζε θαη μζμή παναθηενηζηηθή ημο πνεζημμπμηεζέκημξ είδμοξ. Θα δηαηίζεηαη ζε 

ζοζθεοαζία 20γν. επηιμγήξ εηδχκ θνμφημο (θενάζη, βενίθμθμ, θνάμοια θιπ) πςνίξ 

ζοκηενεηηθά. Να πανάγεηαη ζε βημμεπακία πμο εθανμυδεη ημ ζφζηεμα HACCP θαη κα θαηέπεη 

πηζημπμηεηηθυ ISO 22000. 
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Νναιίκα μειίκηα μενίδεξ 

Να είκαη ανίζηεξ πμηυηεηαξ κα πιενμί ημοξ υνμοξ ημο Κ.Τ.Π. θαη ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη 

Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ. Να πανάγεηαη ζε βημμεπακία πμο εθανμυδεη ημ ζφζηεμα HACCP θαη κα 

θαηέπεη πηζημπμηεηηθυ ISO 22000 

 

Ηνέμα θαθάμ θμοκημοθυπαζηα  

Να είκαη ανίζηεξ πμηυηεηαξ κα πιενμί ημοξ υνμοξ ημο Κ.Τ.Π. θαη ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη 

Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ. Να πανάγεηαη ζε βημμεπακία πμο εθανμυδεη ημ ζφζηεμα HACCP θαη κα 

θαηέπεη πηζημπμηεηηθυ ISO 22000 

 

 

ομυξ πμνημθάιη ζομποθκςμέκμξ Να είκαη ανίζηεξ πμηυηεηαξ θαη κα πιενμφκ ημοξ υνμοξ ημο 

Κ.Τ.Π. θαη ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ. 

 

Γιηέξ ηφπμο θαιαμχκ, ορειήξ δηαηνμθηθήξ αλίαξ πςνίξ ζοκηενεηηθά ζε ζοζθεοαζία με 

ειαηυιαδμ, κενυ αιάηη θαη λφδη. Θα είκαη ζφμθςκα με ημοξ υνμοξ ημο Κχδηθα Τνμθίμςκ θαη 

Πμηχκ θαη ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ. 

 

 

Μίκμξ ιεοθυξ Κναζί ιεοθυ ειιεκηθήξ πνμέιεοζεξ ζφμθςκα με ημοξ υνμοξ ημο Κχδηθα 

Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ θαη με ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ 

 

Μίκμξ ενοζνυξ Κναζί θυθθηκμ ειιεκηθήξ πνμέιεοζεξ ζφμθςκα με ημοξ υνμοξ ημο Κχδηθα 

Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ θαη με ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ 
 

Ημµπυζηα θνμοημζαιάηα ανίζηεξ πμηυηεημξ, ηοπμπμηεµέκε ζε θαηάιιειμ ζθναγηζµέκμ θμοηί, 

Γλςηενηθά ηεξ ζοζθεοαζίαξ κα ακαγνάθμκηαη ηα ζοζηαηηθά, ε πνμέιεοζε θαη εγγοεµέκε 

εµενμµεκία ιήλεξ, απμδεδεηγµέκα εονείαξ θαηακάιςζεξ 

 

 

Άνηομα ιεμμκημφ ανίζηεξ πμηυηεημξ ζφμθςκα με ημοξ υνμοξ ημο Κχδηθα Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ 

θαη με ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ 

 

Αογά Τα πνμμεζεουμεκα αογά κα είκαη Α΄ θαηεγμνίαξ θαη κα πιενμφκ ηηξ εθάζημηε ηζπφμοζεξ 

δηαηάλεηξ ηεξ Γιιεκηθήξ Νμμμζεζίαξ θαη ηηξ δηαηάλεηξ ηεξ Γ.Γ. Τα αογά ζα πνέπεη κα είκαη 

ςμζθμπεμέκα Α΄ θαηεγμνίαξ με ηηξ απαναίηεηεξ ζεμάκζεηξ βάζεη ηςκ θείμεκςκ δηαηάλεςκ θαη 

κα έπμοκ μεζαίμ βάνμξ 53-63 γν. Τα αογά ζα είκαη ζοζθεοαζμέκα απυ ημ ςμζθμπηθυ θέκηνμ ή 

ημ θέκηνμ ζοζθεοαζίαξ, με ηηξ παναθάης πνμβιεπυμεκεξ απυ ηεκ θείμεκε κμμμζεζία εκδείλεηξ: 

 υκμμα θαη δηεφζοκζε ημο ςμζθμπηθμφ θέκηνμο ή ηεξ εηαηνείαξ πμο μενημκά ηεκ ζοζθεοαζία  

δηαθνηηηθυξ ανηζμυξ ςμζθμπηθμφ θέκηνμο  θαηεγμνία αογμφ Α΄  θαηεγμνία βάνμοξ  ανηζμυξ 

αογχκ.  

 

Κενυ εμθηαιςμέκμ Νενυ θοζηθυ επηηναπέδημ, ανίζηεξ πμηυηεημξ, εµθηαιςµέκμ ζε εηδηθά 

εγθεθνηµέκα πιαζηηθά µπμοθάιηα, ζθναγηζµέκα. Να ακαγνάθμκηαη ελςηενηθά ημο µπμοθαιημφ ε 
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πεµηθή ακάιοζε θαη ε άδεηα ιεηημονγίαξ απυ ημ Υπμονγείμ, ε πνμέιεοζε θαη ε εγγοεµέκε 

εµενμµεκία ιήλεξ. 

 

Κημμαηάθη ρηιμθμμμέκμ Νημµαηάθη µαγεηνηθήξ ανίζηεξ πμηυηεημξ, ρηιμθμµµέκμ ζε θοζηθυ ποµυ 

κημµάηαξ, ηοπμπμηεμέκμ ζε ζθναγηζμέκε ζοζθεοαζία. Γλςηενηθά ηεξ ζοζθεοαζίαξ κα 

ακαγνάθμκηαη ηα ζοζηαηηθά, ε πνμέιεοζε θαη εγγοεµέκε εµενμµεκία ιήλεξ 

 

Νμιηυξ κημμάηαξ  είκαη ημ πνμσυκ πμο παναζθεοάδεηαη με ζομπφθκςζε ημο ζανθχδμοξ πομμφ 

ηςκ κςπχκ θανπχκ ηεξ ημμάηαξ, με απμβμιή μένμοξ ημο κενμφ αοηχκ θαη πιενμί ημοξ υνμοξ 

πμο ακαθένμκηαη ζημ άνζνμ 124 ημο Κ.Τ.Π. θαη ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ 

Δηαηάλεηξ. Θα δηαηίζεηαη ζε μεηαιιηθή ή πάνηηκε ζοζθεοαζία.  

 

Οάιηζα πίηζαξ απυ κημμάηα κα είκαη α΄πμηυηεηαξ θαη  κα πιενμφκ μοξ υνμοξ ημο Κχδηθα 

Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ θαη με ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ 

 

Νμπ θμνκ  δεμεηνηαθυ απυ θυθθμοξ αναβμζίημο. Γίκαηη πιμφζημ ζε ακηημλεηδςηηθέξ μοζίεξ, 

θοηηθέξ ίκεξ θαη πμιοθαηκυιεξ.  

 

Πνμφθα πνςμαηηζηή Τμ πνμσυκ πνεζημμπμηείηαη ςξ δηαθμζμεηηθυ γιοθηζμάηςκ. Πενηέπεη 

δάπανε, άμοιμ, οδνμγμκςμέκμ θοηηθυ ιίπμξ, πνςζηηθέξ ζφμθςκα με ημοξ υνμοξ ημο Κχδηθα 

Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ θαη με ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ 

 

Ιπάμηεξ δακαε ημμάηαξ, κα είκαη α΄πμηυηεηαξ θαη  κα πιενμφκ μοξ υνμοξ ημο Κχδηθα 

Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ θαη με ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ 
 

Strudel (δφμε με δεμεηνηαθά) γέμηζε μήιμ -θακέια κα είκαη πμηυηεηαξ θαη  κα πιενμφκ μοξ 

υνμοξ ημο Κχδηθα Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ θαη με ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ 

δηαηάλεηξ 
 

θνμοαζάκ θαθάμ 50 ΓΞ κα είκαη α΄πμηυηεηαξ θαη  κα πιενμφκ μοξ υνμοξ ημο Κχδηθα Τνμθίμςκ 

θαη Πμηχκ θαη με ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ 

 

Πζμονεθάθη με μαζηίπα ίμο κα είκαη α΄πμηυηεηαξ θαη  κα πιενμφκ μοξ υνμοξ ημο Κχδηθα 

Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ θαη με ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ 

 

  

ΜΙΑΔΑ Β: «ΓΑΘΑΗΠΜΗΜΙΖΗΑ-ΠΡΞΜΗΜΙΖΗΑ-ΑΘΘΑΚΠΖΗΑ». 
ΓΓΚΖΗΑ: Όια ηα είδε πνέπεη κα είκαη Α’ πμηυηεηαξ θαη ζφμθςκα με ημοξ υνμοξ ημο Κχδηθα 

Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ θαη Ακηηθεημέκςκ θμηκήξ πνήζεςξ, θαζχξ θαη ηηξ Υγεημκμμηθέξ θαη 

Κηεκηαηνηθέξ δηαηάλεηξ. 

Ζδηαίηενα: 

 

Πονί Φέηα: Να είκαη θέηα Α΄ πμηυηεηαξ απυ αηγμπνυβεημ γάια θαη κα ακαγνάθεηαη ζηε 

ζοζθεοαζία α) ημ υκμμα «ΦΓΤΑ», β) ε έκδεηλε πνμζηαηεομέκε μκμμαζία πνμέιεοζεξ (ΠΟΠ), γ) 

ε επςκομία, δ) έδνα ημο παναγςγμφ –ζοζθεοαζηή, ε) ημ βάνμξ ημο πενηεπμμέκμο, δ) εμενμμεκία 
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παναγςγήξ, ε) ζημηπεία ειέγπμο. Να είκαη παναζθεοαζμέκε απυ εγθεθνημέκα ενγμζηάζηα θαη κα 

πιενμί ημοξ υνμοξ ημο Άνζνμο 83 ημο Κ.Τ. Π. θαη ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ.  

Να δηαηίζεηαη ζε μεγάια θμμμάηηα θαη κα μεκ έπεη ηνίμμαηα, ζθιενή, υπη πμιφ αιμονή πςνίξ 

μπμηαδήπμηε λέκε μζμή ή γεφζε. Ε ζοζθεοαζία κα είκαη ζε δμπεία θαηάιιεια γηα ηνυθημα 

ζφμθςκα με ημκ θχδηθα ηνμθίμςκ. Ε μεηαθμνά ζα γίκεηαη με αοημθίκεηα – ρογεία ηα μπμία ζα είκαη 

θαζανά θαη απμιομαζμέκα. 

 

Γάια δαπανμφπμ: (θοηίμ 397 gr): γάια ζοµποθκςµέκμ, πιήνεξ, ζε µεηαιιηθή ζοζθεοαζηα ηςκ 

397 gr, πνμενπυµεκμ απυ ηα κμµίµςξ ιεηημονγμφκηα ενγμζηάζηα.  

 

Γάια πιήνεξ ζομποθκςμέκμ - ηφπμο εβαπμνέ (θοηίμ 410gr): Γίκαη ημ γάια ημο μπμίμο ε θαηά 

βάνμξ πενηεθηηθυηεηα ζε ιηπανά είκαη ημοιάπηζημκ 7,5 θαη ζε μιηθυ ζηενευ οπυιεημμα γάιαθημξ 

ημοιάπηζημκ 25%. Γεκηθά ηζπφεη υηη ακαθένεηαη ζημ άνζνμ 80 ημο Κ.Τ.Π. θαη κα πιενμί ηηξ 

ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ Δηαηάλεηξ. Θα δηαηίζεηαη ζε ζοζθεοαζία θαζανμφ 

βάνμοξ 410 γν. ζε μεηαιιηθά θοηία θαη με εφθμιμ άκμηγμα (easy open). Μεηά ηεκ αναίςζε κα 

πνμθφπηεη γάια εκυξ ιίηνμο ημοιάπηζημκ θαη εηδηθυ βάνμξ 1,028 g/l ζφμθςκα με ημκ θχδηθα 

ηνμθίμςκ θαη πμηχκ άνζνμ 80 παν. 3. Γλςηενηθά ηεξ ζοζθεοαζίαξ ζα ακαγνάθεηαη ε 

εμενμμεκία ιήλεξ ημο γάιαθημξ ε μπμία δεκ μπμνεί κα είκαη μηθνυηενε ηςκ 11 (έκδεθα) μεκχκ 

εθηυξ ρογείμο θαζχξ κα θένεη ηε ζήμακζε C.E. 

 

Ηνέμα γάιαθημξ Να είκαη ζε πάνηηκε αενμζηεγή ζοζθεοαζία ημο 1 ιίηνμο με έκδεηλε 

εμενμμεκίαξ παναγςγήξ θαη ιήλεξ θαηακάιςζεξ ημο πνμσυκημξ. - Να πιενμί ημοξ υνμοξ ημο 

Κχδηθα Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ θαη ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη ογεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ 

 

Γηαμφνηη ζηναγγηζηυ 10% ιηπανά (ζοζθεοαζία ηςκ 5 θηιχκ) Γηαμφνηη παναθηενίδεηαη ημ 

πνμσυκ, ημ μπμίμ πνμθφπηεη μεηά απυ πήλε απμθιεηζηηθά θαη μυκμ κςπμφ γάιαθημξ ηεξ 

ακηίζημηπεξ πνμξ ηεκ μκμμαζία θφζεξ θαη πνμέιεοζεξ, με ηεκ επίδναζε θαιιηένγεηαξ δφμεξ πμο 

πνμθαιεί εηδηθά γη’ αοηυ δφμςζε. Τμ πνμσυκ κα πιενμί ημοξ υνμοξ πμο ακαθένμκηαη ζημ άνζνμ 

82 ημο Κ.Τ.Π. θαη ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ. Θα δηαθηκείηαη ζε 

ζοκζήθεξ ρφλεξ υπςξ μνίδεηαη ζημκ Κ.Τ.Π. θαη ηηξ ηζπφμοζεξ ογεημκμμηθέξ θαη θηεκηαηνηθέξ 

δηαηάλεηξ 

 

Πονηά (ηφπμο chedar, ηονί θεθαιμηφνη, ηονί πίηζαξ, ηονί έκηαμ θαη ηονί γθμφκηα)  

Όια ηα ηονηά κα είκαη Α΄πμηυηεηαξ. Να έπμοκ ηεκ πιήνε θαη επηηοπεμέκε ςνίμακζε, 

απαιιαγμέκα ακηηθακμκηθχκ μζμχκ θαη γεφζεςκ με ηε παναθηενηζηηθή γεφζε εκυξ εθάζημο, κα 

μεκ πανμοζηάδμοκ αιιμηχζεηξ οθήξ θαη πνχμαημξ.  

Τα ηονηά πνέπεη κα πιενμφκ ηηξ μηθνμβημιμγηθέξ πνμδηαγναθέξ, υπςξ μνίδμκηαη ζηα Π.Δ. 

56/95 θαη 119/97.  

Γεκηθά ηα ηονμθμμηθά είδε κα πιενμφκ ηηξ εθάζημηε πενί ηνμθίμςκ ηζπφμοζεξ γεκηθέξ θαη 

εηδηθέξ δηαηάλεηξ. 

Δαμπυκ Να είκαη απυ άπαπμ πμηνηκυ θνέαξ Α’ πμηυηεηαξ θαη κα πιενμφκηαη μη υνμη ημο Κχδηθα 

ηνμθίμςκ θαη Πμηχκ θαη μη ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ 
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Ιπέηθμκ Να παναζθεοάδεηαη απυ ηεμάπηα ημο θμηιηαθμφ ημηπχμαημξ ζθαγείμο πμίνμοξ θαη κα 

πιενμί ημοξ υνμοξ ημοξ άνζνμο 91 ημο Κ.Τ.Π. θαη ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ 

δηαηάλεηξ. 

Νάνηδα Να είκαη απυ πμηνηκυ θνέαξ Α’ πμηυηεηαξ θαη κα πιενμφκηαη μη υνμη ημο Κχδηθα 

ηνμθίμςκ θαη Πμηχκ θαη μη ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ 

 

Έδεζμα γηαμονηημφ  κα είκαη πνμσυκ γηαμονηημφ πμο έπεη βαζηθά ζοζηαηηθά ημ άπαπμ αγειαδηκυ 

γάια, ηεκ πνςηεΐκε γάιαθημξ θαη ηα θοηηθά ιηπανά  θαη κα πιενμί ημοξ υνμοξ ημο Κχδηθα 

ηνμθίμςκ θαη Πμηχκ θαη ηηξ  ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ δηαηάλεηξ. 

 

ΜΙΑΔΑ Γ : «ΓΖΔΕ ΑΞΠΜΝΜΖΓΖΜΡ ΗΑΖ ΔΑΑΞΜΝΘΑΟΠΓΖΜΡ» 
ΓΓΚΖΗΑ: Όια ηα είδε Ανημπμηείμο θαη δαπανμπιαζηείμο  ζα πνέπεη κα είκαη άνηζηεξ 

πμηυηεηαξ θαη ζφμθςκα με ηηξ αγμνακμμηθέξ δηαηάλεηξ, ημοξ υνμοξ ημο Κχδηθα Τνμθίμςκ θαη 

Πμηχκ θαη Ακηηθεημέκςκ θμηκήξ πνήζεςξ, θαζχξ θαη ηηξ Υγεημκμμηθέξ θαη Κηεκηαηνηθέξ 

δηαηάλεηξ.   

Ζδηαίηενα: 

 

Μ άνημξ πνέπεη κα είκαη πςνηάηηθμξ ή ιεοθυξ, Α΄ πμηυηεηαξ. Πνέπεη κα είκαη θαιά ρεμέκμξ 

θαη κα έπεη ηεκ θακμκηθή θαη κυμημε ογναζία ημο. Ε πανάδμζε απυ ημκ πνμμεζεοηή κα γίκεηαη με 

ημ πνμσυκ μέζα ζε πάνηηκεξ ζαθμφιεξ. Να είκαη ηζμβανείξ θναηδυιεξ παναζθεοαζμέκεξ απυ 

ζηηάνη θαη κα έπμοκ ρεζεί ηεκ ίδηα μένα ηεξ δηάζεζεξ. 

Γηα υια ηα οπυιμηπα ανημζθεοάζμαηα: 

Να είκαη άνηζηεξ πμηυηεηαξ θαη παναγςγήξ ηεξ ίδηαξ εμέναξ. 

Να είκαη ζφμθςκα με ημκ Κχδηθα Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ , ηηξ αγμνακμμηθέξ δηαηάλεηξ θαη ηεκ 

Νμμμζεζία ηεξ Γονςπασθήξ Έκςζεξ. 

Ε πανάδμζε απυ ημκ πνμμεζεοηή κα γίκεηαη με ημ πνμσυκ μέζα ζε πάνηηκεξ ζαθμφιεξ ή ζε 

θμοηηά . 

Οη ζοκζήθεξ ζηηξ εγθαηαζηάζεηξ ζηηξ μπμίεξ παναζθεοάδμκηαη ηα ακςηένς είδε θαζχξ θαη ζηα 

μέζα πμο μεηαθένμκηαη κα είκαη ζφμθςκα με ηεκ ηζπφμοζα κμμμζεζία ηεξ Γ.Γ. 

 

Πα είδε δαπανμπιαζηηθήξ, κα είκαη άνηζηεξ πμηυηεηαξ θαη παναγςγήξ ηεξ ίδηαξ μέναξ. Όια ηα 

πνμξ πνμμήζεηα είδε ζα πνέπεη κα είκαη ζφμθςκα με ημκ θχδηθα ηνμθίμςκ θαη πμηχκ ηηξ 

αγμνακμμηθέξ δηαηάλεηξ θαη ηεκ Νμμμζεζία ηεξ Γονςπασθήξ Έκςζεξ. Οη ζοκζήθεξ ζηηξ 

εγθαηαζηάζεηξ ζηηξ μπμίεξ ζα παναζθεοάδμκηαη ηα ακςηένς είδε θαζχξ θαη ζηα μέζα με ηα 

μπμία ζα μεηαθένμκηαη, κα είκαη ζφμθςκα με ηεκ ηζπφμοζα Νμμμζεζία ηεξ Γ.Γ. 

 

ΜΙΑΔΑ Δ «ΗΞΓΑΠΑ» 
ΓΓΚΖΗΑ: Τα είδε θνεμπςιείμο ζα είκαη άνηζηεξ πμηυηεηαξ θαη ζφμθςκα με ηηξ αγμνακμμηθέξ 

δηαηάλεηξ, ημοξ υνμοξ ημο Κχδηθα Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ θαη Ακηηθεημέκςκ θμηκήξ πνήζεςξ, 

θαζχξ θαη ηηξ Υγεημκμμηθέξ θαη Κηεκηαηνηθέξ δηαηάλεηξ. Άνηζηε πμηυηεηα κμείηαη αοηή ηεξ 

αγμνακμμηθήξ δηάηαλεξ. Απαγμνεφεηαη ε απμζημιή θαη παναιαβή ειαηηςμαηηθχκ θαη 

αιιμηςμέκςκ εηδχκ. Τμ θνέαξ κα είκαη απυ δχμ κεανήξ ειηθίαξ, ημ μπμίμ κα βνίζθεηαη ζε θαιή 

ζνεπηηθή θαηάζηαζε, θυθθηκμο πνχμαημξ γηα ημ μμζπάνη άζπνμ γηα ημ πμηνηκυ, πςνίξ μζμή θαη 

αίμαηα, ε πμζυηεηά ημο ζα ακήθεη ζημ ίδημ είδμξ δχμο ή απυ μιυθιενμ ακ πνυθεηηαη γηα μηθνυ 
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θαη υπη απυ θμμμάηηα δηαθυνςκ δχςκ. Πμιφ μεγάιε πνμζμπή ζηα πηζημπμηεηηθά ημο θνέαημξ 

υπμο ζα επηδεηθκφεηαη ε ηαοηυηεηα ημο δχμο (πχνμξ πνμέιεοζεξ, πχνμξ ζθαγήξ). Τα 

πμοιενηθά ζα είκαη κςπά, ηνοθενά εφζανθα με δένμα μαιαθυ – ιείμ πςνίξ μπμηαδήπμηε λέκε 

μζμή, ζπαζμέκα θυθαια, ζμβανμφξ μχιςπεξ ή εθδμνέξ, πςνίξ εγθαφμαηα ρφλεξ, θαιήξ ζνέρεξ 

θαη άνηζηεξ πμηυηεηαξ. Πνέπεη δε κα είκαη ζφμθςκα με ηεκ δεδμμέκε παναγγειία ημο θάζε 

ημήμαημξ.  

Ζδηαίηενα:  

Πα θμηυπμοια κα είκαη κςπά  ζα πνέπεη κα έπμοκ επανθή ζνέρε, κα έπμοκ ζθαγηαζζεί 

θακμκηθά θαη υπη ιυγς αννχζηηαξ, ζε εγθεθνημέκα θαη κυμημα ιεηημονγμφκηα πηεκμζθαγεία θαη 

κα έπμοκ δηαηναθεί με θαιή ηνμθή. Δεκ ζα πνέπεη κα ακαδίδμοκ θαθμζμία, απαιιαγμέκα 

αιιμηχζεςκ, θαθχζεςκ, εθδμνχκ θαη γεκηθυηενα κα θένμοκ ηε ζθναγίδα ημο πηεκμζθαγείμο.  

Τα πνμζθμμηδυμεκα πμοιενηθά κα είκαη ζοζθεοαζμέκα θαη ζθαγμέκα, απμπηενςμέκα, πςνίξ 

θεθάιη θαη πυδηα πμο θυβμκηαη ζημοξ ηανζμφξ θαη πςνίξ έκηενα. Τμ βάνμξ ηςκ 

πνμμεζεουμεκςκ πμοιενηθχκ (θμηυπμοια) πνέπεη κα είκαη 1.500 γν. έςξ 2.000 γν. Γεκηθά ηα 

πνμμεζεουμεκα πμοιενηθά κα πιενμφκ ηηξ εθάζημηε πενί ηνμθίμςκ ηζπφμοζεξ δηαηάλεηξ.  

 

Πμ Ηνέαξ Ιυζπμο πνέπεη κα είκαη εγπχνημ ή Γ.Γ. κςπυ, άκεο μζηχκ, ιίπμοξ, πυκδνςκ θαη 

πςνίξ ζεμάδηα αιιμίςζεξ. 

Τα θνέαηα ζα πνέπεη κα πνμένπμκηαη απυ εγθεθνημέκα ζθαγεία θαη ζα θένμοκ ηηξ απαηημφμεκεξ 

ζεμάκζεηξ υπςξ πνμβιέπεηαη απυ ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ, Κηεκηαηνηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ 

Δηαηάλεηξ. Τα θνέαηα κα πνμένπμκηαη απυ δχα πμο βνίζθμκηαη ζε άνηζηε ζνεπηηθή θαη θοζηθή 

θαηάζηαζε. 

 

Μ Ηημάξ μυζπμο (kgr): Απυ θνέαξ μυζπμο Α΄ πμηυηεηαξ άκεο μζημφ, θαηά πνμηίμεζε εγπχνηαξ 

παναγςγήξ ή πνμέιεοζεξ απυ πχνεξ ηεξ Γ.Γ. Τα θνέαηα ζα πνέπεη κα πνμένπμκηαη απυ μηθνά 

θαη ογηή δχα απυ εγθεθνημέκα ζθαγεία θαη ζφμθςκα με ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ, Κηεκηαηνηθέξ 

θαη Υγεημκμμηθέξ Δηαηάλεηξ.  

 

Ηημάξ ακάμεηθημξ (kgr): Απυ θνέαξ μυζπμο θαη πμηνηκμφ Α΄ πμηυηεηαξ άκεο μζημφ, θαηά 

πνμηίμεζε εγπχνηαξ παναγςγήξ ή πνμέιεοζεξ απυ πχνεξ ηεξ Γ.Γ. Τα θνέαηα ζα πνέπεη κα 

πνμένπμκηαη απυ μηθνά θαη ογηή δχα απυ εγθεθνημέκα ζθαγεία θαη ζφμθςκα με ηηξ ηζπφμοζεξ 

Κμηκμηηθέξ, Κηεκηαηνηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ Δηαηάλεηξ.  

 

Πμ  πμηνηκυ θνέαξ πνέπεη κα είκαη Α΄πμηυηεηαξ, εγπχνημ ή Γ.Γ. κςπυ, άκεο μζηχκ, ιίπμοξ, 

πυκδνςκ θαη πςνίξ ζεμάδηα αιιμίςζεξ. Να πνμένπεηαη απυ δχα πμο βνίζθμκηαη ζε άνηζηε 

ζνεπηηθή θαη θοζηθή θαηάζηαζε. 

Τα θνέαηα ζα πνέπεη κα πνμένπμκηαη απυ εγθεθνημέκα ζθαγεία θαη ζα θένμοκ ηηξ απαηημφμεκεξ 

ζεμάκζεηξ υπςξ πνμβιέπεηαη απυ ηηξ ηζπφμοζεξ Κμηκμηηθέξ, Κηεκηαηνηθέξ θαη Υγεημκμμηθέξ 

Δηαηάλεηξ.  

 

Μη θμημμπμοθηέξ κα είκαη πακέ, θαηερογμέκεξ θαιά δηαηενεμέκεξ θαηεοζείακ βγαιμέκεξ απυ 

ηα ρογεία, χζηε κα μεκ έπμοκ λεπαγχζεη αθυμε. Να μεκ έπμοκ αιιμηχζεηξ ζηεκ υρε, μζμή θαη 

ημ πνχμα.  
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Ε ζοζθεοαζία, ζοκηήνεζε θαη δηαθίκεζε ηςκ πνμσυκηςκ ζα γίκεηαη πάκηα ζφμθςκα με ηηξ 

πνμδηαγναθέξ ημο Κχδηθα Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ,  ηηξ ηζπφμοζεξ ογεημκμμηθέξ θαη θμηκμηηθέξ 

δηαηάλεηξ. 

  

ΜΙΑΔΑ Γ: «ΗΑΠΓΣΡΓΙΓΚΑ ΣΑΞΖΑ ΗΑΖ ΘΑΑΚΖΗΑ ΗΑΖ ΘΜΖΝΑ» 
ΓΓΚΖΗΑ: Τα θαηερογμέκα είδε κα είκαη άνηζηεξ πμηυηεηαξ, ε ζοζθεοαζία ημοξ κα μεκ είκαη 

θζανμέκε ή ζθηζμέκε θαη έπεη εοακάγκςζηεξ ηηξ εκδείλεηξ ηεξ εμενμμεκίαξ αιηείαξ, θαηάρολεξ 

θαη ηεξ ιήλεξ ζοκηήνεζήξ ημοξ, ζα είκαη άνηζηεξ πμηυηεηαξ, ζπεηηθά πνμζθάημο θαηαρφλεςξ 

Να είκαη ζφμθςκα με ηηξ αγμνακμμηθέξ δηαηάλεηξ, ημοξ υνμοξ ημο Κχδηθα Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ 

θαη Ακηηθεημέκςκ θμηκήξ πνήζεςξ, θαζχξ θαη ηηξ Υγεημκμμηθέξ θαη Κηεκηαηνηθέξ δηαηάλεηξ. 

Απαγμνεφεηαη ε απμζημιή θαη παναιαβή ειαηηςμαηηθχκ θαη αιιμηςμέκςκ εηδχκ.  

Ζδηαίηενα: 

Ηαηερογμέκα ράνηα 

 Να είκαη θαηερογμέκα, α’ πμηυηεηαξ, θαιά δηαηενεμέκα θαηεοζείακ βγαιμέκα απυ ηα ρογεία, 

χζηε κα μεκ έπμοκ λεπαγχζεη αθυμε. Να μεκ έπμοκ αιιμηχζεηξ ζηεκ υρε, μζμή θαη ημ πνχμα.  

Απαηηείηαη ε πιήνςζε υιςκ ηςκ δηαηάλεςκ ημο Κχδηθα Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ, άνζνμ 92, & 93 

θαη ε εκανμυκηζε ζηηξ ηζπφμοζεξ θηεκηαηνηθέξ, ογεημκμμηθέξ, αγμνακμμηθέξ δηαηάλεηξ θαζχξ θαη 

ηεκ εμπμνία θαη δηάζεζε θαηερογμέκςκ αιηεομάηςκ.  

Απαηηείηαη επίζεξ ε εκανμυκηζε ζηηξ ηζπφμοζεξ θηεκηαηνηθέξ θαη αγμνακμμηθέξ δηαηάλεηξ, πενί 

μηθνμβημιμγηθχκ ζηαζενμηφπςκ γηα ηα θαηερογμέκα αιηεφμαηα. Γπίζεξ πάκς ζηα παθέηα 

πνέπεη κα ακαγνάθεηαη ε εμενμμεκία θαη μ ηυπμξ αιίεοζεξ, θαζχξ θαη ε εμενμμεκία ιήλεξ ημο 

πνμσυκημξ.  

Ηαηερογμέκα ιαπακηθά 

Τα πνμμεζεουμεκα θαηαρογμέκα ιαπακηθά ζα πιενμφκ ηηξ εθάζημηε πενί ηνμθίμςκ ηζπφμοζεξ 

γεκηθέξ θαη εηδηθέξ δηαηάλεηξ. 

Θα πνέπεη κα είκαη Α΄ πμηυηεηαξ, θαζανηζμέκα, απαιιαγμέκα λέκςκ ζςμάηςκ, θαηά 

πνμηίμεζεξ εγπχνηαξ παναγςγήξ. 

Ε ζοζθεοαζία κα είκαη θαηάιιειε γηα ηνυθημα με ηηξ απαναίηεηεξ εκδείλεηξ (είδμξ, εμενμμεκία 

παναγςγήξ θαη εμενμμεκία ιήλεξ, πχνα πνμέιεοζεξ, ζημηπεία παναγςγήξ, ζημηπεία δηαθηκεηή 

θιπ) ζηεκ ειιεκηθή γιχζζα. 

Θα πνέπεη κα πενηέπεη μυκμ ηα βνχζημα μένε ηςκ θοηχκ, πςνίξ ηεκ φπανλε άιιςκ  ημεμάηςκ 

ημο θοημφ ή άιιςκ λέκςκ οιχκ. Γπηζεμαίκεηαη ε απμοζία θοημθανμάθςκ θαη ειαηηςμάηςκ.  

Ε ζοζθεοαζία, ζοκηήνεζε θαη δηαθίκεζε ηςκ πνμσυκηςκ ζα γίκεηαη πάκηα ζφμθςκα με ηηξ 

πνμδηαγναθέξ ημο Κχδηθα Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ,  ηηξ ηζπφμοζεξ ογεημκμμηθέξ θαη θμηκμηηθέξ 

δηαηάλεηξ θαη ζα δηαηίζεκηαη με μκμμαζία πμο ζα δειχκεη ζαθχξ ημ είδμξ. 

Τα πνμσυκηα θαηά ηεκ πανάδμζε κα βνίζθμκηαη ζε θαηάζηαζε θαηάρολεξ. 

Θμηπά θαηερογμέκα 

Να είκαη θαηερογμέκα, α’ πμηυηεηαξ, θαιά δηαηενεμέκα θαηεοζείακ βγαιμέκα απυ ηα ρογεία, 

χζηε κα μεκ έπμοκ λεπαγχζεη αθυμε. Να μεκ έπμοκ αιιμηχζεηξ ζηεκ υρε, μζμή θαη ημ πνχμα.  

Ε ζοζθεοαζία, ζοκηήνεζε θαη δηαθίκεζε ηςκ πνμσυκηςκ ζα γίκεηαη πάκηα ζφμθςκα με ηηξ 

πνμδηαγναθέξ ημο Κχδηθα Τνμθίμςκ θαη Πμηχκ,  ηηξ ηζπφμοζεξ ογεημκμμηθέξ θαη θμηκμηηθέξ 

δηαηάλεηξ θαη ζα δηαηίζεκηαη με μκμμαζία πμο ζα δειχκεη ζαθχξ ημ είδμξ. 

 Τα πνμσυκηα θαηά ηεκ πανάδμζε κα βνίζθμκηαη ζε θαηάζηαζε θαηάρολεξ. 

ΜΙΑΔΑ ΟΠ: «ΚΩΝΑ ΜΝΩΞΜΘΑΑΚΖΗΑ» 
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   Τα πμνεγμφμεκα κςπά μπςνμιαπακηθά πνέπεη κα είκαη θονίςξ εγπχνηα, Α΄ πμηυηεηαξ, 

πνυζθαηεξ ζοιιμγήξ, αθέναηα ογηή θαη εηδηθυηενα πςνίξ ίπκε πνμζβμιχκ απυ έκημμα ή άιια 

πανάζηηα θαη αζζέκεηεξ πςνίξ μχιςπεξ, αιιμηχζεηξ θαζχξ θαη δεμηέξ απυ παγεηυ.  

   Γπίζεξ πνέπεη κα είκαη θαζανά απαιιαγμέκα απυ πχμα θαη ίπκε ιηπαζμάηςκ θαη 

θοημθανμάθςκ. Να έπμοκ ςνημυηεηα πμο κα επηηνέπεη ακημπή ζε μεηαθμνά θαη μεηαπείνηζε θαη 

κα ακηαπμθνίκμκηαη ζηηξ ακάγθεξ ηεξ θαηακαιχζεςξ.  

     Να μεκ εμθακίδμοκ αιιμίςζε ηεξ ζφζηαζήξ ημο θαη ηςκ μνγακμιεπηηθχκ ημοξ παναθηήνςκ.  

     Να δηαηίζεκηαη θαηά είδμξ θαη πμηυηεηα, πςνίξ ακαμείλεηξ δηαθυνςκ πμημηήηςκ, ακελάνηεηα 

πμηθηιίαξ.  

     Να μεκ έπμοκ ογναζία μεγαιφηενε απυ ημ επηηνεπυμεκμ υνημ θαη ζα παναδίδμκηαη πςνηζηά 

ηα θνμφηα απυ ηα ιαπακηθά ζε ζαθμφιεξ μπςνμπςιείμο ακά είδμξ θαη ζφμθςκα με ηηξ εθάζημηε 

ηζπφμοζεξ αγμνακμμηθέξ δηαηάλεηξ. 

 

ΘΓΩΞΕΘΕΗΓ                                        Γμφνκεξ 06.06.2018 

Μ Νν/κμξ ηεξ Δ/κζεξ                                Ε ζοκηάλαζα 

 

Βαζηιάθεξ Κηθυιαμξ                                 Παζημφδε Ηαιιηνυε 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΣΙΑ                                                   
ΝΟΜΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟΤ                                                          ΣΙΣΛΟ: Προμήθεια τροφίμων για την 
ΔΗΜΟ ΧΕΡΟΝΗΟΤ                                                  κάλυψη των αναγκϊν τησ παιδικήσ εξοχήσ 
Δ/ΝΗ  ΔΙΟΙΚΗΣΙΚΩΝ ΤΠΗΡΕΙΩΝ                                  Κοκκίνη Χάνι του Δήμου Χερςονήςου 

         ΣΜΗΜΑ ΔΙΟΙΚΗΗ                                                                             ζτουσ 2018 
 

 
ΕΝΔΕΙΚΣΙΚΟ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΜΟ 

ΟΜΑΔΑ Αϋ: ΕΙΔΗ ΠΑΝΣΟΠΩΛΕΙΟΤ 

ΕΙΔΟ  ΜΟΝΑΔΑ ΠΟΟΣΗΣΑ 
ΣΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΑ  ΦΠΑ ΤΝΟΛΟ  ΦΠΑ 

ΤΝΟΛΟ 
ΜΕ ΦΠΑ 
Ε € 

ΕΛΑΙΟΛΑ∆Ο 
ΠΑΡΘΕΝΟ  
(ΟΞΤΣ.0-1)  

ΤΚΕΤΑΙΑ 5 
ΛΙΣΡΩΝ 50 19,64 13% 982,00 127,66 1109,66 

ΗΛΙΕΛΑΙΟ  
ΤΚΕΤΑΙΑ 10 
ΛΙΣΡΩΝ 20 11,00 24% 220,00 52,80 272,80 

ΦΑΚΕ ΨΙΛΕ ΚΙΛΟ 75 1,65 13% 123,75 16,09 139,84 

ΦΑΟΛΙΑ ΓΙΓΑΝΣΕ 
500ΓΡ 500ΓΡ 30 2,75 13% 82,50 10,73 93,23 

ΞΤΔΙ ΚΟΚΚΙΝΟ Ε  
ΤΚΕΤΑΙΑ  
4ΛΙΣΡΩΝ ΣΕΜΑΧΙΟ  25 2,93 24% 73,25 17,58 90,83 

ΚΡΟΤΑΑΝ ΚΑΚΑΟ 
50 ΓΡ ΣΕΜΑΧΙΟ 50ΓΡ 1500 0,25 24% 375,00 90,00 465,00 

STRUDEL (ΖΤΜΗ 
ΜΕ ΔΗΜΗΣΡΙΑΚΑ) 
ΓΕΜΙΗ ΜΗΛΟ -
ΚΑΝΕΛΑ ΣΕΜΑΧΙΟ 85 ΓΡ 700 0,70 24% 490,00 117,60 607,60 

ΜΠΑΜΙΕ ΖΑΝΑΕ 
ΣΟΜΑΣΑ  ΣΕΜΑΧΙΟ 800 ΓΡ 70 3,47 24% 242,90 58,30 301,20 

ΣΟΜΑΣΑΚΙ 
ΨΙΛΟΚΟΜΕΝΟ  3ΚΙΛΟ 150 1,95 24% 292,50 70,20 362,70 

ΠΟΛΣΟ 
ΝΣΟΜΑΣΑ 5ΚΙΛΟ 6 5,00 24% 30,00 7,20 37,20 

ΑΛΑΣΙ ΜΑΓΕΙΡΙΚΟ 
5ΚΙΛΟ 5ΚΙΛΟ 9 1,29 24% 11,61 2,79 14,40 

ΚΤΜΙΝΟ 
ΣΡΙΜΜΕΝΟ 500ΓΡ 500ΓΡ 5 4,03 24% 20,15 4,84 24,99 

ΠΙΠΕΡΙ ΜΑΤΡΟ 
ΣΡΙΜΜΕΝΟ 500ΓΡ 1 4,98 24% 4,98 1,20 6,18 

ΡΙΓΑΝΗ 500ΓΡ 6 3,63 24% 21,78 5,23 27,01 

ΚΑΝΕΛΑ ΞΤΛΟ ΦΑΚΕΛΟ 30 ΓΡ 3 0,75 24% 2,25 0,54 2,79 

ΚΑΝΕΛΑ 
ΣΡΙΜΜΕΝΗ 500 ΓΡ 1 2,80 24% 2,80 0,67 3,47 

ΔΑΦΝΗ 250ΓΡ 4 4,74 24% 18,96 4,55 23,51 

ΜΑΝΙΣΑΡΙΑ 
ΚΟΜΜΕΝΑ  ΚΙΛΟ 50 3,50 24% 175,00 42,00 217,00 

ΡΤΖΙ ΚΑΡΟΛΙΝΑ  ΚΙΛΟ 130 1,05 13% 136,50 17,75 154,25 

ΡΤΖΙ ΝΤΧΑΚΙ ΚΙΛΟ 50 2,60 13% 130,00 16,90 146,90 

ΡΤΖΙ ΚΙΣΡΙΝΟ ΚΙΛΟ 50 2,46 13% 123,00 15,99 138,99 

ΔΗΜΗΣΡΙΑΚΑ ΚΙΛΟ 22 2,30 24% 50,60 12,14 62,74 
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ΣΤΠΟΤ ΚΟΡΝ 
ΦΛΕΙΚ 

ΜΑΡΓΑΡΙΝΗ 
ΜΕΡΙΔΕ 10 ΓΡ 

ΚΙΒΩΣΙΟ 100 
ΣΕΜΑΧΙΩΝ 16 3,80 24% 60,80 14,59 75,39 

ΒΙΣΑΜ ΜΑΡΓΑΡΙΝΗ ΚΙΛΟ 15 3,50 24% 52,50 12,60 65,10 

ΚΑΦΕ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΙΛΟ 7 11,29 24% 79,03 18,97 98,00 

ΝΕ ΚΑΦΕ  2.750 
(5Χ550ΓΡ) 5Χ550ΓΡ 1 55,44 24% 55,44 13,31 68,75 

ΖΑΧΑΡΗ ΚΙΛΟ 50 0,64 24% 32,00 7,68 39,68 

ΚΑΚΑΟ ΚΙΛΟ 30 5,44 24% 163,20 39,17 202,37 

Ω ΚΟΚΣΕΙΛ 4ΚΙΛΟ 8 7,90 24% 63,20 15,17 78,37 

ΑΤΓΑ 
ΩΟΚΟΠΗΜΕΝΑ 
ΑΝΩ ΣΩΝ 55 ΓΡ ΣΕΜΑΧΙΟ  3000 0,14 13% 420,00 54,60 474,60 

ΑΛΣΑ ΠΙΣΑ ΚΙΛΟ 25 2,80 24% 70,00 16,80 86,80 

ΜΠΙΚΟΣΑ ΠΣΙ 
ΜΠΕΡ 

ΤΚΕΤΑΙΑ 
225ΓΡ 40 0,80 24% 32,00 7,68 39,68 

ΜΠΙΚΟΣΑ 
ΓΕΜΙΣΑ ΒΑΝΙΛΙΑ 85ΓΡ 250 0,70 24% 175,00 42,00 217,00 

ΠΟΠ ΚΟΡΝ ΚΙΛΟ 10 1,76 13% 17,60 2,29 19,89 

ΣΡΟΤΦΑ 
ΧΡΩΜΑΣΙΣΗ ΚΙΛΟ 1 4,96 24% 4,96 1,19 6,15 

ΣΑΙ ΑΠΛΟ  100 ΣΕΜΑΧΙΩΝ  1 6,45 24% 6,45 1,55 8,00 

ΧΑΜΟΜΗΛΙ 
ΤΚΕΤΑΙΑ 20 
ΣΕΜΑΧ. 1 1,45 24% 1,45 0,35 1,80 

ΚΟΜΠΟΣΑ 
ΦΡΟΤΣΟΑΛΑΣΑ ΚΙΛΟ 20 4,50 24% 90,00 21,60 111,60 

ΠΡΑΛΙΝΑ ΜΕΛΙΝΣΑ 
ΜΕΡΙΔΕ 

240 
ΣΕΜΑΧΙΩΝΧ20ΓΡ 20 25,00 24% 500,00 120,00 620,00 

ΚΡΕΜΑ ΚΑΚΑΟ 
ΦΟΤΝΣΟΤΚΟΠΑΣΑ 228Χ20ΓΡ 20 22,00 24% 440,00 105,60 545,60 

ΔΗΜΗΣΡΙΑΚΑ 
CHOCO CRISPIES ΚΙΛΟ 80 3,00 24% 240,00 57,60 297,60 

ΔΗΜΗΣΡΙΑΚΑ 
CHOCO BALLS ΚΙΛΟ 80 3,20 24% 256,00 61,44 317,44 

ΖΩΜΟ ΤΓΡΟ 
ΚΟΣΑ ΛΙΣΡΟ 5 7,79 24% 38,95 9,35 48,30 

ΜΑΚΑΡΟΝΙ 
ΣΡΙΦΣΟ  500 ΓΡ 100 0,60 13% 60,00 7,80 67,80 

ΜΑΚΑΡΟΝΙ Νο 6 
500ΓΡ 500  ΓΡ 520 0,72 13% 374,40 48,67 423,07 

ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ ΓΙΑ 
ΠΑΣΙΣΙΟ 500 ΓΡ 100 0,85 13% 85,00 11,05 96,05 

ΠΕΝΕ ΡΙΓΕ  500ΓΡ 100 0,70 13% 70,00 9,10 79,10 

ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ  500ΓΡ  300 0,75 13% 225,00 29,25 254,25 

ΦΡΤΓΑΝΙΑ 
ΣΡΙΜΜΕΝΗ  ΚΙΛΟ 17 1,45 24% 24,65 5,92 30,57 

ΑΡΣΤΜΑ 
ΛΕΜΟΝΙΟΤ  500 ml 10 2,90 24% 29,00 6,96 35,96 

ΜΑΓΙΟΝΕΖΑ 5lit 2 12,00 24% 24,00 5,76 
 

29,76 

ΣΟΤΡΕΚΑΚΙ ΜΕ 
ΜΑΣΙΧΑ ΧΙΟΤ  ΣΕΜΑΧΙΟ 80ΓΡ 400 0,55 24% 220,00 52,80 272,80 
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ΣΑΧΙΝΙ Ε 
ΠΛΑΣΙΚΟ ΒΑΖΟ 3ΚΙΛΟ 3 21,53 24% 64,59 15,50 80,09 

ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ 
ΚΕΡΑΙ ΜΕΡΙΔΕ 
180Χ20 ΓΡ ΚΙΒΩΣΙΟ 15 8,00 24% 120,00 28,80 148,80 

ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ 
ΒΕΡΙΚΟΚΟ ΜΕΡΙΔΕ 
180Χ20 ΓΡ ΚΙΒΩΣΙΟ 7 8,00 24% 56,00 13,44 69,44 

ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ 
ΦΡΑΟΤΛΑ  
ΜΕΡΙΔΕ 180Χ20 ΓΡ ΚΙΒΩΣΙΟ 5 8,00 24% 40,00 9,60 49,60 

ΜΕΛΙ ΜΕΡΙΔΕ 
ΣΕΜΑΧΙΑ 
100Χ20ΓΡ 10 17,00 13% 170,00 22,10 192,10 

ΜΕΛΙ ΑΝΘΕΩΝ  900 ΓΡ 8 5,50 13% 44,00 5,72 49,72 

ΑΛΕΤΡΙ ΚΙΛΟ 10 0,85 13% 8,50 1,11 9,61 

ΕΛΙΕ ΚΑΛΑΜΩΝ  ΚΙΛΟ 5 3,80 24% 19,00 4,56 23,56 

ΝΕΡΟ 0,5 ΛΙΣΡΟΤ ΣΕΜΑΧΙΟ  1.000 0,15 13% 150,00 19,50 169,50 

ΧΤΜΟ 
ΤΜΠΤΚΝΩΜΕΝΟ 
ΠΟΡΣΟΚΑΛΙ ΛΙΣΡΟ 80 2,00 24% 160,00 38,40 198,40 

ΟΙΝΟ ΛΕΤΚΟ ΛΙΣΡΟ 20 3,50 24% 70,00 16,80 86,80 

ΟΙΝΟ ΕΡΤΘΡΟ ΛΙΣΡΟ 10 3,50 24% 35,00 8,40 43,40 

          8457,25 1677,49 10134,74 

                

          
ΦΠΑ 
13% 416,29   

          
ΦΠΑ 
24% 1261,20   
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ΟΜΑΔΑ Β' : ΓΑΛΑΚΣΟΚΟΜΙΚΑ - ΣΤΡΟΚΟΜΙΚΑ - ΑΛΛΑΝΣΙΚΑ  

ΕΙΔΟ  ΜΟΝΑΔΑ ΠΟΟΣΗΣΑ 

ΣΙΜΗ 
ΜΟΝΑ-

ΔΑ  ΦΠΑ ΤΝΟΛΟ  ΦΠΑ 

ΤΝΟΛΟ 
ΜΕ ΦΠΑ 
Ε € 

ΣΤΡΙ ΦΕΣΑ  ΚΙΛΟ 400 5,80 13% 2320,00 301,60 2621,60 

ΓΑΛΑ ΖΑΧΑΡΟΤΧΟ 
ΚΤΣΙΟ (397 
ΓΡ.) 40 0,90 13% 36,00 4,68 40,68 

ΓΑΛΑ ΕΒΑΠΟΡΕ   
ΚΤΣΙΟ (410 
ΓΡΑΜ) 2500 0,88 13% 2200,00 286,00 2486,00 

ΚΡΕΜΑ ΓΑΛΑΚΣΟ ΛΙΣΡΟ 80 3,50 13% 280,00 36,40 316,40 

ΓΙΑΟΤΡΣΙ 
ΣΡΑΓΓΙΣΟ 10% 5ΚΙΛΟ 120 12,40 13% 1488,00 193,44 1681,44 

ΣΤΡΙ CHEDAR Ε 
ΦΕΣΕ ΚΙΛΟ 40 7,00 13% 280,00 36,40 316,40 

ΣΤΡΙ ΣΡΙΜΜΕΝΟ 
ΚΕΦΑΛΟΣΤΡΙ ΚΙΛΟ 10 10,18 13% 101,80 13,23 115,03 

ΣΤΡΙ ΣΡΙΜΜΕΝΟ 
PIZZA ΚΙΛΟ 40 4,50 13% 180,00 23,40 203,40 

TYΡΙ EDAM 
ΣΡΙΜΕΝΟ  ΚΙΛΟ 80 7,00 13% 560,00 72,80 632,80 

ΣΤΡΙ ΓΚΟΤΝΣΑ 
ΣΡΙΜΜΕΝΟ ΤΚ. 
ΚΙΛΟ ΚΙΛΟ 40 7,20 13% 288,00 37,44 325,44 

ΖΑΜΠΟΝ Ε ΦΕΣΕ ΚΙΛΟ 55 5,00 13% 275,00 35,75 310,75 

ΣΤΡΙ ΕΝΣΑΜ Ε 
ΦΕΣΕ ΚΙΛΟ 80 6,70 13% 536,00 69,68 605,68 

ΜΠΕΙΚΟΝ ΦΕΣΕ ΚΙΛΟ 45 5,00 13% 225,00 29,25 254,25 

ΠΑΡΙΖΑ ΦΕΣΕ ΚΙΛΟ 80 5,40 13% 432,00 56,16 488,16 

ΕΔΕΜΑ ΓΙΑΟΤΡΣΙ  
10ΚΙΛΟ 10ΚΙΛΟ 15 11,10 24% 166,50 39,96 206,46 

          9368,30 1236,19 10604,49 

                

        
ΦΠΑ 
13% 1.196,23     

        
ΦΠΑ 
24% 39,96     

        
  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



20 
 

ΟΜΑΔΑ Γ : ΕΙΔΗ ΑΡΣΟΠΟΙΕΙΟΤ  ΚΑΙ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΕΙΟΤ 

ΕΙΔΟ  ΜΟΝΑΔΑ 
ΠΟΟΣΗ-

ΣΑ 
ΣΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΑ  ΦΠΑ ΤΝΟΛΟ  ΦΠΑ 

ΤΝΟΛΟ 
ΜΕ ΦΠΑ 
Ε € 

ΨΩΜΙ ΧΩΡΙΑΣΙΚΟ ΚΙΛΟ 2000 1,80 13% 3600,00 468,00 4068,00 

ΨΩΜΙ ΣΟΣ ΚΙΛΟ 80 2,20 24% 176,00 42,24 218,24 

ΨΩΜΙ ΧΑΜΠΟΤΡΓΚΕΡ ΣΕΜΑΧΙΟ 1000 0,40 24% 400,00 96,00 496,00 

ΑΡΣΟΚΕΤΑΜΑΣΑ 
ΟΛΙΚΗ ΣΕΜΑΧΙΟ 400 1,15 24% 460,00 110,40 570,40 

ΑΝΣΟΤΙΣ ΣΕΜΑΧΙΟ 100 1,50 24% 150,00 36,00 186,00 

ΖΤΜΗ ΠΙΣΑ ΚΙΛΟ 80 2,00 24% 160,00 38,40 198,40 

ΑΡΣΟ ΣΕΜΑΧΙΟ 10 4,00 24% 40,00 9,60 49,60 

ΜΠΑΣΟΤΝΙ 
ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑ ΣΕΜΑΧΙΟ 250 1,30 24% 325,00 78,00 403,00 

ΣΑΦΙΔΟΨΩΜΟ ΣΕΜΑΧΙΟ 1200 0,50 24% 600,00 144,00 744,00 

ΣΟΤΡΕΚΙΑ ΣΕΜΑΧΙΟ 70 6,00 24% 420,00 100,80 520,80 

ΒΟΤΣΗΜΑΣΑ ΚΙΛΟ 50 10,00 24% 500,00 120,00 620,00 

ΚΡΕΜΑ ΟΚΟΛΑΣΑ ΣΕΜΑΧΙΟ 480 1,90 24% 912,00 218,88 1130,88 

ΚΡΕΜΑ ΡΟΤΝΣΕΛ ΣΕΜΑΧΙΟ 480 1,30 24% 624,00 149,76 773,76 

ΡΤΖΟΓΑΛΟ ΣΕΜΑΧΙΟ 300 1,80 24% 540,00 129,60 669,60 

ΠΑΓΩΣΟ  ΚΙΛΟ 200 13,00 24% 2600,00 624,00 3224,00 

ΚΕΙΚ ΒΑΝΙΛΙΑ 
ΟΚΟΛΑΣΑ ΣΕΜΑΧΙΟ 40 8,50 24% 340,00 81,60 421,60 

ΖΕΛΕ ΦΡΑΟΤΛΑ  ΣΕΜΑΧΙΟ 600 1,80 24% 1080,00 259,20 1339,20 

ΝΣΟΝΑΣ ΟΚΟΛΑΣΑ ΣΕΜΑΧΙΟ 1300 1,15 24% 1495,00 358,80 1853,80 

ΛΟΤΚΟΤΜΑΔΑ 
ΖΑΧΑΡΗ ΣΕΜΑΧΙΟ 480 1,15 24% 552,00 132,48 684,48 

ΣΤΡΟΠΙΣΕ ΣΕΜΑΧΙΟ 480 1,20 24% 576,00 138,24 714,24 

          15550,00 3336,00 18886,00 

        
ΦΠΑ 
13% 468,00     

        
ΦΠΑ 
24% 2868,00     
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ΟΜΑΔΑ Δϋ:ΚΡΕΑΣΑ 

ΕΙΔΟ  ΜΟΝΑΔΑ 
ΠΟΟ  
ΣΗΣΑ 

ΣΙΜΗ 
ΜΟΝΑ 

ΔΑ  ΦΠΑ ΤΝΟΛΟ  ΦΠΑ 

ΤΝΟΛΟ 
ΜΕ ΦΠΑ 
Ε € 

ΧΟΙΡΙΝΑ ΟΤΒΛΑΚΙΑ                                          
ΝΩΠΑ ΠΑΛΑ  ΚΙΛΟ 500 4,50 13% 2250,00 292,50 2542,50 

ΚΟΣΟΠΟΤΛΟ ΝΩΠΟ 
(ΟΛΟΚΛΗΡΟ Η 
ΜΠΟΤΣΙΑ) ΚΙΛΟ 700 2,55 13% 1785,00 232,05 2017,05 

ΒΟΕΙΟ ΚΙΜΑ ΝΩΠΟ ΚΙΛΟ 50 7,00 13% 350,00 45,50 395,50 

ΚΙΜΑ ΑΝΑΜΙΚΣΟ 
ΝΩΠΟ ΚΙΛΟ 400 6,00 13% 2400,00 312,00 2712,00 

ΧΟΙΡΙΝΟ ΛΑΙΜΟ 
ΝΩΠΟ ΚΙΛΟ 230 3,60 13% 828,00 107,64 935,64 

ΒΟΕΙΟ ΧΣΕΝΙ ΝΩΠΟ ΚΙΛΟ 180 8,50 13% 1530,00 198,90 1728,90 

ΧΟΙΡΙΝΟ ΠΑΛΑ ΝΩΠΗ ΚΙΛΟ 10 4,20 13% 42,00 5,46 47,46 

ΚΟΣΟΜΠΟΤΚΙΕ ΠΑΝΕ                   
ΚΑΣΕΨΤΓΜΕΝΕ ΚΙΛΟ 600 4,00 13% 2400,00 312,00 2712,00 

ΧΟΙΡΙΝΟ ΝΩΠΟ 
ΚΟΜΜΕΝΟ ΡΑΓΟΤ  ΚΙΛΟ 80 5,00 13% 400,00 52,00 452,00 

ΧΟΙΡΙΝΗ ΠΑΛΑ ΝΩΠΗ  ΚΙΛΟ 50 4,00 13% 200,00 26,00 226,00 

ΧΟΙΡΙΝΟ ΓΤΡΟ 
ΠΑΡΑΔΟΙΑΚΟ  ΚΙΛΟ 200 3,80 13% 760,00 98,80 858,80 

    3000     12945,00 1682,85 14627,85 

                

          ΦΠΑ 13% 1.682,85   
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ΟΜΑΔΑ Εϋ : ΚΑΣΕΨΤΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ ΚΑΙ ΛΑΧΑΝΙΚΑ ΚΑΙ ΛΟΙΠΑ  

ΕΙΔΟ  ΜΟΝΑΔΑ ΠΟΟΣΗΣΑ 
ΣΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΑ  ΦΠΑ ΤΝΟΛΟ  ΦΠΑ 
ΤΝΟΛΟ 
ΜΕ ΦΠΑ 

ΦΑΟΛΑΚΙ 
ΣΡΟΓΓΤΛΟ ΚΙΛΟ 330 1,40 13% 462,00 60,06 522,06 

ΠΕΡΚΑ ΦΙΛΕΣΟ ΚΙΛΟ 330 6,50 13% 2145,00 278,85 2423,85 

ΜΠΑΚΑΛΙΑΡΟ 
ΦΙΛΕΣΟ  ΚΙΛΟ 70 5,20 13% 364,00 47,32 411,32 

ΠΑΣΑΣΕ  ΚΙΛΟ 2500 1,20 24% 3000,00 720,00 3720,00 

ΑΡΑΚΑ ΧΤΜΑ  ΚΙΛΟ 330 1,35 13% 445,50 57,92 503,42 

ΚΑΡΟΣΟ ΚΤΒΟ ΚΙΛΟ 80 1,15 13% 92,00 11,96 103,96 

ΚΑΛΑΜΠΟΚΙ ΠΤΡΙ 
ΧΤΜΑ ΚΙΛΟ 50 1,30 13% 65,00 8,45 73,45 

ΠΙΣΑ ΓΤΡΟΤ 10 ΣΕΜ 

ΤΚΕΤΑΙΑ 
10 
ΣΕΜΑΧΙΩΝ 250 1,30 24% 325,00 78,00 403,00 

ΠΙΣΑ ΓΙΑ ΟΤΒΛΑΚΙ 
30 ΣΕΜΑΧΙΩΝ 

ΤΚΕΤΑΙΑ 
30 
ΣΕΜΑΧΙΩΝ 10 4,00 24% 40,00 9,60 49,60 

                

          6938,50 1272,16 8210,66 

          
  

  

          
ΦΠΑ 
13% 464,56 

 

          
ΦΠΑ 
24% 807,60   
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ΟΜΑΔΑ Σ ϋ: ΝΩΠΑ   ΟΠΩΡΟΛΑΧΑΝΙΚΑ 

ΕΙΔΟ  ΜΟΝΑΔΑ ΠΟΟΣΗΣΑ 
ΣΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΑ  ΦΠΑ ΤΝΟΛΟ  ΦΠΑ 

ΤΝΟΛΟ 
ΜΕ ΦΠΑ 
Ε € 

ΑΓΓΟΤΡΑΚΙΑ ΚΙΛΟ 350 1,02 13% 357,00 46,41 403,41 

ΚΑΡΟΣΑ ΚΙΛΟ 20 0,62 13% 12,40 1,61 14,01 

ΚΟΛΟΚΤΘΑΚΙΑ ΚΙΛΟ 100 1,00 13% 100,00 13,00 113,00 

ΚΡΕΜΜΤΔΙΑ ΞΕΡΑ ΚΙΛΟ 200 0,53 13% 106,00 13,78 119,78 

ΜΕΛΙΣΖΑΝΕ ΚΙΛΟ 100 2,20 13% 220,00 28,60 248,60 

ΝΣΟΜΑΣΕ ΚΙΛΟ 1500 1,20 13% 1800,00 234,00 2034,00 

ΠΑΣΑΣΕ ΚΙΛΟ 1000 0,80 13% 800,00 104,00 904,00 

ΠΙΠΕΡΙΕ 
ΣΡΟΓΓΤΛΕ 
ΠΡΑΙΝΕ ΚΙΛΟ 150 1,19 13% 178,50 23,21 201,71 

ΠΙΠΕΡΙΕ ΚΟΚΚΙΝΕ ΚΙΛΟ 30 2,79 13% 83,70 10,88 94,58 

ΠΙΠΕΡΙΕ 
ΠΟΡΣΟΚΑΛΙ  ΚΙΛΟ 10 2,79 13% 27,90 3,63 31,53 

ΠΙΠΕΡΙΕ ΚΙΣΡΙΝΕ  ΚΙΛΟ 10 2,79 13% 27,90 3,63 31,53 

ΚΑΡΠΟΤΖΙΑ ΚΙΛΟ 2.000 0,43 13% 860,00 111,80 971,80 

ΡΟΔΑΚΙΝΑ ΚΙΛΟ 480 1,10 13% 528,00 68,64 596,64 

ΜΠΑΝΑΝΕ  ΚΙΛΟ 480 1,43 13% 686,40 89,23 775,63 

ΝΕΚΣΑΡΙΝΙΑ ΚΙΛΟ 480 1,25 13% 600,00 78,00 678,00 

ΠΕΠΟΝΙΑ ΚΙΛΟ 200 0,80 13% 160,00 20,80 180,80 

ΚΟΡΔΑ ΚΙΛΟ 4 5,31 13% 21,24 2,76 24,00 

ΑΝΗΘΟ δεματάκι  
100γρ. ΣΕΜΑΧΙΟ 100 ΓΡ 85 0,43 13% 36,55 4,75 41,30 

ΜΑΪΝΣΑΝΟ  
δεματάκι 100 γρ.  ΣΕΜΑΧΙΟ 100 ΓΡ 150 0,43 13% 64,50 8,39 72,89 

ΚΡΕΜΜΤΔΑΚΙ 
ΦΡΕΚΟ ΣΕΜΑΧΙΟ 45 0,34 13% 15,30 1,99 17,29 

ΔΤΟΜΟ ΦΡΕΚΟ 
δεματάκι 100 γρ ΣΕΜΑΧΙΟ 100 ΓΡ 30 0,95 13% 28,50 3,71 32,21 

ΛΕΜΟΝΙΑ ΚΙΛΟ 10 1,73 13% 17,30 2,25 19,55 

ΕΛΙΝΟ ΣΕΜ 10 0,40 13% 4,00 0,52 4,52 

ΕΛΕΡΙ ΜΕ ΦΤΛΛΑ ΚΙΛΟ 4 1,10 13% 4,40 0,57 4,97 

          6739,59 876,15 7615,74 

                

        13% 876,15     
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ΓΘΘΕΚΖΗΕ ΔΕΙΜΗΞΑΠΖΑ 

ΚΜΙΜΟ ΕΞΑΗΘΓΖΜΡ 

ΔΕΙΜΟ ΓΞΟΜΚΕΟΜΡ 

Δ/ΚΟΕ ΔΖΜΖΗΕΠΖΗΩΚ ΡΝΕΞΓΟΖΩΚ 

ΠΙΕΙΑ ΔΖΜΖΗΕΠΖΗΜΡ 

 

Δ. ΓΓΚΖΗΕ ΗΑΖ ΓΖΔΖΗΕ ΟΡΓΓΞΑΦΕ ΡΝΜΞΓΩΟΓΩΚ 

ΑΞΘΞΜ 1μ 

                              Ακηηθείμεκμ ηεξ πνμμήζεηαξ 

Ε ζογγναθή αοηή αθμνά ζηεκ Ννμμήζεηα Πνμθίμςκ γηα ηεκ θάιορε ηςκ ακαγθχκ ηεξ 

Ναηδηθήξ ελμπήξ Ημθθίκη άκη ημο Δήμμο ενζμκήζμο, έημοξ 2018. 

Ε παναπάκς πνμμήζεηα πςνίδεηαη ζε έλη  (6) μμάδεξ:  

1. ΜΙΑΔΑ Α’ –Γίδε πακημπςιείμο  

2. ΜΙΑΔΑ Β’ -Γαιαθημθμμηθά-Τονμθμμηθά-Αιιακηηθά 

3. ΜΙΑΔΑ Γ’ - Γίδε ανημπμηείμο θαη δαπανμπιαζηείμο 

4. ΜΙΑΔΑ Δ’  - Κνέαηα 

5. ΜΙΑΔΑ Γ΄  - Καηερογμέκα ράνηα & ιαπακηθά θαη ιμηπά  

6. ΜΙΑΔΑ ΟΠ΄-Νςπά Οπςνμιαπακηθά  

ΑΞΘΞΜ 2μ 

Δηαηάλεηξ πμο ηζπφμοκ 

Ε δηεκένγεηα ημο ζοκμπηηθμφ δηαγςκηζμμφ θαη ε εθηέιεζε ηεξ πνμμήζεηαξ δηέπμκηαη απυ ηηξ 

δηαηάλεηξ: 

1. Τηξ δηαηάλεηξ ημο Ν. 3463/2006 «Κφνςζε ημο Κχδηθα Δήμςκ θαη Κμηκμηήηςκ» (ΦΓΚ 

114/8.6.2006 ηεφπμξ Α΄) 

2. Τηξ δηαηάλεηξ ημο Ν. 3852/2010 «Νέα Ανπηηεθημκηθή ηεξ Αοημδημίθεζεξ θαη ηεξ 

Απμθεκηνςμέκεξ Δημίθεζεξ – Πνυγναμμα Καιιηθνάηεξ» (ΦΓΚ 87/07.06.2010 ηεφπμξ 

Α΄)  

3. Τηξ δηαηάλεηξ ημο Ν. 4412/2016 «Δεμυζηεξ ζομβάζεηξ ένγςκ, πνμμεζεηχκ θαη 

οπενεζηχκ (πνμζανμμγή ζηηξ Οδεγίεξ 201/24/Γ θαη 2014/25/ΓΓ)»(ΦΓΚ Α΄147) 

      

ΑΞΘΞΜ 3μ 

1. Σομβαηηθά ηεφπε 

2. Τμ ζομθςκεηηθυ 

3. ε  ζπεηηθήξ Δηαθήνολε με ηα Πανανηήμαηα  

4. ε οπ ανηζμυ 7/2018 Μειέηε ηεξ Δηεφζοκζεξ Δημηθεηηθχκ Υπενεζηχκ 

5. Τοπμπμηεμέκμ Έκηοπμ Υπεφζοκεξ Δήιςζεξ [ΤΓΥΔ]  

 

 

 

ΑΞΘΞΜ 4μ 

Πνυπμξ εθηέιεζεξ ηεξ πνμμήζεηαξ 

Ε εθηέιεζε ηεξ πνμμήζεηαξ αοηήξ ζα γίκεη με ζοκμπηηθυ δηαγςκηζμυ με ημοξ υνμοξ πμο ζα 

θαζμνίζεη ε Οηθμκμμηθή Γπηηνμπή ημο Δήμμο Φενζμκήζμο θαηά ηηξ ηζπφμοζεξ δηαηάλεηξ. 

ΑΞΘΞΜ 5μ 
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Ακαθμίκςζε θαηαθφνςζεξ-ακάζεζεξ – Οφμβαζε 

Ε απυθαζε θαηαθφνςζεξ δεκ πανάγεη ηα έκκμμα απμηειέζμαηά ηεξ εθυζμκ μ Δήμμξ 

Φενζμκήζμο δεκ ηεκ θμηκμπμηήζεη ζε υιμοξ ημοξ πνμζθένμκηεξ. 

Ο ακάδμπμξ ηεξ πνμμήζεηαξ, μεηά ηεκ θαηά κυμμ έγθνηζε ημο απμηειέζμαημξ αοηήξ 

οπμπνεμφηαη κα πνμζέιζεη ζε μνηζμέκμ ηυπμ θαη πνυκμ μέζα ζε δέθα (10) εμένεξ απυ ηεκ 

επίδμζε ηεξ πνυζθιεζεξ οπμγναθήξ ηεξ ζφμβαζεξ, γηα κα οπμγνάρεη ηε ζφμβαζε ζφμθςκα με 

ηεκ παν. 4 ημο άνζνμο 105 ημο Ν. 4412/2016 (ΦΓΚ 147/η.Α΄/08.08.2016). 

Σφμθςκα με ηεκ παν. 5 ημο άνζνμο 105 ημο Ν. 4412/2016 ε οπμγναθή ημο ζομθςκεηηθμφ έπεη 

απμδεηθηηθυ παναθηήνα. Γάκ μ ακάδμπμξ δεκ πνμζέιζεη κα οπμγνάρεη ημ ζομθςκεηηθυ μέζα 

ζηεκ πνμζεζμία πμο μνίδεηαη ζηεκ εηδηθή πνυζθιεζε θενφζζεηαη έθπηςημξ θαη επηβάιιμκηαη μη 

πνμβιεπυμεκεξ απυ ημ κυμμ θονχζεηξ.  

Ε ζφμβαζε μπμνεί κα ηνμπμπμηεζεί ζφμθςκα με ημ άνζνμ 132 ημο Ν. 4412/2016 ακ ε ακάγθε 

ηνμπμπμίεζεξ εμπίπηεη ζηηξ πενηπηχζεηξ 1 θαη 2 ημο άνζνμο αοημφ. 

 

ΑΞΘΞΜ 6μ 

Γγγοήζεηξ 

1. Γγγφεζε ζομμεημπήξ δεκ απαηηείηαη. 

2. Ε εγγφεζε θαιήξ εθηέιεζεξ ηεξ ζφμβαζεξ θαζμνίδεηαη ζε πμζμζηυ 5% επί ημο ζομβαηηθμφ 

πμζμφ πςνίξ ημ ΦΠΑ, ζφμθςκα με ημ άνζνμ 72 παν. 1β ημο Ν. 4412/2016. Ε εγγφεζε 

θαιήξ εθηέιεζεξ απεοζφκεηαη πνμξ ημ θμνέα με ημκ μπμίμ ζα γίκεη ε ζφμβαζε (Δήμμ 

Φενζμκήζμο) θαη ζα έπεη δηάνθεηα ηζπφμξ πέκηε (5) μήκεξ. Ε εγγφεζε θαιήξ εθηέιεζεξ ηεξ 

ζφμβαζεξ επηζηνέθεηαη ζημκ ακάδμπμ ηεξ πνμμήζεηαξ μεηά ηεκ μνηζηηθή πμζμηηθή θαη 

πμημηηθή παναιαβή απυ ηεκ ανμυδηα επηηνμπή. 

ΑΞΘΞΜ 7μ 

Έθπηςζε ημο ακαδυπμο 

Ο ακάδμπμξ θενφζζεηαη έθπηςημξ ζηηξ πενηπηχζεηξ πμο πενηγνάθμκηαη ακαιοηηθά ζημ άνζνμ 

191 ημο Ν. 4412/2016 

ΑΞΘΞΜ 8μ 

νυκμξ πανάδμζεξ οιηθχκ – Νμηυηεηα οιηθχκ 

Ε πανάδμζε ζα γίκεηαη ημεμαηηθά θαζ’ υιε ηε δηάνθεηα ηεξ ζφμβαζεξ θαη ακάιμγα με ηηξ 

ακάγθεξ ημο θμνέα . 

Ο θμνέαξ δεκ οπμπνεμφηαη κα απμννμθήζεη ημ ζφκμιμ ηςκ πμζμηήηςκ πμο ακαγνάθμκηαη ζημκ 

εκδεηθηηθυ πνμτπμιμγηζμυ.  

Γθυζμκ υμςξ θνηζεί ζθυπημε ε πνμμήζεηα ημο ζοκυιμο ηςκ πμζμηήηςκ, μ μεημδυηεξ 

οπμπνεμφηαη κα ακηαπμθνηζεί. 

Τα οπυ πνμμήζεηα είδε πνέπεη κα είκαη ανίζηεξ πμηυηεηαξ.  

ΑΞΘΞΜ 9μ 

Ναναιαβή Ριηθχκ- Πυπμξ πανάδμζεξ  

Ε παναιαβή ηςκ οπυ πνμμήζεηα εηδχκ ζα γίκεηαη απυ ηεκ ανμυδηα Γπηηνμπή Παναιαβήξ,   

ζφμθςκα με ημκ ηνυπμ θαη θαηά ημ πνυκμ πμο μνίδεηαη απυ ηεκ ζφμβαζε. Ε παναιαβή ηςκ 

οιηθχκ θαη ε έθδμζε ηςκ ζπεηηθχκ πνςημθυιιςκ παναιαβήξ πναγμαημπμηείηαη μέζα απυ ημκ 

μνηδυμεκμ απυ ηεκ ζφμβαζε πνυκμ.  

Τυπμξ πανάδμζεξ μνίδεηαη ε απμζήθε ηεξ Παηδηθήξ Γλμπήξ ζημ Κμθθίκε Φάκη (Δεμμηηθήξ 

Γκυηεηαξ Γμοβχκ ημο Δήμμο Φενζμκήζμο). 
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Ε μεηαθμνά ηςκ εηδχκ ζα γίκεηαη με θαζανά μεηαθμνηθά μέζα ημο πνμμεζεοηή μέπνη ημκ ηυπμ 

πανάδμζεξ,  ηεκ απμζήθε ηεξ Παηδηθήξ Γλμπήξ Κμθθίκε Φάκη.  

 

ΑΞΘΞΜ 10μ 

Νιεμμειήξ θαηαζθεοή ή Γιαηηςμαηηθά πνμσυκηα 

Γάκ ηα είδε πμο ζα παναγγείιεη μ Δήμμξ θνηζμφκ αθαηάιιεια ή ειαηηςμαηηθά απυ ηεκ 

μνηδυμεκε Γπηηνμπή Παναιαβήξ αοηχκ, μ ακάδμπμξ οπμπνεμφηαη κα ακηηθαηαζηήζεη αοηά μεηά 

απυ οπυδεηλε ηςκ μειχκ ηεξ Γπηηνμπήξ θαη ζφμθςκα με ηηξ ηζπφμοζεξ δηαηάλεηξ. Ακ ε 

πανάδμζε ηςκ ηνμθίμςκ ζηεκ Υπενεζία δεκ είκαη ηαθηή θαη ζφμθςκα με ηα ζομθςκεζέκηα ή ηα 

παναδμζέκηα ηνυθημα δεκ πιενμφκ ηηξ ηεπκηθέξ πνμδηαγναθέξ ηεξ πνμμήζεηαξ, μπμνεί με 

απυθαζε ημο Δεμμηηθμφ Σομβμοιίμο, έπεηηα απυ γκςμμδυηεζε ηεξ επηηνμπήξ αλημιυγεζεξ, κα 

επηβιεζεί ζημκ πνμμεζεοηή πνυζηημμ ίζμ με ημ 2,5% ηεξ ζομβαηηθήξ αλίαξ ημο αθαηάιιειμο 

ηνμθίμμο, πςνίξ Φ.Π.Α. ή αοημφ πμο παναδυζεθε εθπνυζεζμα. Πένακ ημφημο, μπμνεί με 

απυθαζε ημο Δεμμηηθμφ Σομβμοιίμο, έπεηηα απυ γκςμμδυηεζε ηεξ Γπηηνμπήξ αλημιυγεζεξ, κα 

θενοπζεί έθπηςημξ. 

ΑΞΘΞΜ 11μ 

Φυνμη, ηέιε, θναηήζεηξ 

Ο ακάδμπμξ οπυθεηηαη ζε υιμοξ ημοξ βάζεη ηςκ θείμεκςκ δηαηάλεςκ θυνμοξ, ηέιε θαη 

θναηήζεηξ. Ο Φ.Π.Α. βανφκεη ημ Δήμμ.  

Γπίζεξ ημκ ακάδμπμ βανφκμοκ θαη ηα έλμδα δεμμζίεοζεξ ημο δηαγςκηζμμφ. 

ΑΞΘΞΜ 12μ 

Πημή θαη οπμιμγηζμυξ έθπηςζεξ 

Ε θαηαθφνςζε ηεξ πνμμήζεηαξ ζα γίκεη ζημκ πνμμεζεοηή πμο ζα πνμζθένεη ημ μεγαιφηενμ 

πμζμζηυ έθπηςζεξ επί ημηξ εθαηυ (%) ζηε κυμημα δηαμμνθμφμεκε μέζε ηημή ιηακηθήξ πχιεζεξ 

ημο είδμοξ ηεκ εμένα πανάδμζήξ ημο, εθυζμκ θνηζεί υηη ε πνμζθμνά ημο πιενμί ηηξ ηεπκηθέξ 

πνμδηαγναθέξ απυ ηεκ επηηνμπή αλημιυγεζεξ. Γηα ηα οπυιμηπα είδε πμο δεκ πενηιαμβάκμκηαη ζημ 

δειηίμ πηζημπμίεζεξ ηημχκ, ε θαηαθφνςζε ηεξ πνμμήζεηαξ ζα γίκεη ζημκ πνμμεζεοηή πμο ζα 

πνμζθένεη ημ μεγαιφηενμ πμζμζηυ έθπηςζεξ επί ημηξ εθαηυ (%). 

Τα δειηία απμζημιήξ ζα πνέπεη κα απμζηέιιμκηαη ηεκ εμένα πανάδμζεξ ηςκ πνμσυκηςκ, απυ 

ημκ ακάδμπμ πνμμεζεοηή με ηειεμμμημηοπία (θαλ) ζηεκ Υπενεζία Γμπμνίμο ηεξ μηθείαξ 

Πενηθένεηαξ πνμθεημέκμο κα ημο γκςνίζεη ηε μέζε ιηακηθή ηημή ηςκ ακηηζημίπςκ πνμσυκηςκ 

ζφμθςκα με ηεκ μπμία ζα εθδίδμκηαη ηα ηημμιυγηα θάζε μήκα ηα μπμία ζα πνμζθμμίδμκηαη ζηεκ 

Υπενεζία Γμπμνίμο μαδί με ηα δειηία απμζημιήξ γηα ηεκ ζεχνεζή ημοξ. 

ΑΞΘΞΜ 13μ 

Νιενςμή Ακαδυπμο 

Ε πιενςμή ημο πνμμεζεοηή ζα γίκεηαη ημεμαηηθά ακάιμγα με ηεκ πανάδμζε ηςκ εηδχκ θαη με 

ηεκ έθδμζε ακηηζημίπςκ ελμθιεηηθχκ ηημμιμγίςκ, ζοκμδεουμεκα απυ ηα κυμημα παναζηαηηθά. 

              

Γμφνκεξ 06.06.2018 

      

      ΘΓΩΞΕΘΕΗΓ                                                                                                           

Μ Νν/κμξ ηεξ Δ/κζεξ                                         Ε ζοκηάλαζα 

          

Βαζηιάθεξ Κηθυιαμξ                                           Παζημφδε Ηαιιηνυε 




